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K nejsmutnéj3im datim nsdeho oddilu bude naviidg patfit
23.srpen 1987, kdy tragicky zahynul v horach jugosléveského
Durmitoru mistopredseda oddilu ing. Pavel CHA L O U P K- 4.
Sotva kdy zepomeneme ha &lovéka tak cbétavého, skromného
a ochotného pomoci tem, kde mnozi jini selhdvaji. Pavel
nikdy neumél nevyhov&t, nepomoci, p 4vé opak ho pFimo
symbolizoval. Jeho optimismus a chut do Zivots doataly
nejkrutéj8i rénu zrovns v dobd, kdy zaklddal rodinu a
vetupoval do nejlep3iho obdobi Zivota &lovéka.

Ke#dyf,kdo jej slespon trochu znal, pochopil co obnéSi
pojem - kamardd, pritel.



SLOVO GVODEM

KaZdoroéni hednoceni &innecsti oddilu je ndkteré roky sna-
dne,aindy,napr1k1ad letos,je to téZ3i. Byll jome dob¥i,
nebe ne ? Néceo se povedlo, ale my jsme oddil s bohatou
tradici, dd mse ¥ici zvykly na Uspéchy, takfe prirozens
chceme etale vic.

Uréité nejvic jsme byli spokojeni pe mistrovstvi svéta.
Vykon Jany a Ady v Jednotllvclch i_ve Stafetdch nédm udélal
ebroevskou radost. NaSe druZfstva = Zdci, dorost i dospell -
opét patr1 mezi nealepSI. Jako celek Jsme se opét zlep3111,
chybéli vSak vyrazné Uspdchy jednotlivcd v mlstrovskych
zdvodech. Potésitelné byly vysledky ha letnich mezindrodnich
vicedennich.

Po vSech strdnkéch se ndm poda¥il zdvod 3tafet, ktery gsmn
po¥ddali na Lesné. Povedené byly i vSechny akce pro verej-
nost, na kterxch ge postupné podllely vS8echny vékové kate=-
gorie nasich ¢lenG. 0d vyiboru TJ jsme byli pochvalenl

za brlgadnlckou gktivitu na Lesné, ale ne vsichni z téch,
kteri to méli zs povinnost, se brigédy zucastnlll.
Materidlni vybevenl oddilu je na velmi dobré udrovni -~ sto-
jany, lsmpiony, cilovd konstrukce, mapy, nejsme ovdem
stdle schopni zejistit "dresy", a to Jak na behdni, tak ne
reprezentaci oddllu, nepoderllo se nim ZB&Ouplt stan, mé-
me &im @2l veétsi potlze s casomEPnnm zaPizenin atd.
Velikost oddilu ném délala spis problemy - neustéle plné
obsazené sutobusy na zavody, nutnost vypustit nakup mate-
ridlu podle rozpoctu na Ukor zajisténi Ucasti na souté&Zich
a asi negdu1921terl problém : efektivni zvlaanutl velke—
ho poetu ZaVanlku na mapovych trénincich, tzn. VEHOVanl
negvet31 péce tém nejlepsim, ale i dostatek éagu i zald-
tecnikim.

V roce 1988 budeme po¥ddat jako hlavni akci krajsky Zebfi=
cek v kvetnu, odekdvame 1000 prlhlasenych. Pro finadle ligy
mlddeze pocéitdme s vysokoSkoliky Jako poradatell, Bud fit
8 mapou = dorost, V lese s mapou = Zdci. Bude probihat i
p¥iprava na Pohér evropskych veletrZnich m&st 1989, zej-
ména mapovdani. Kromé toho dalSi b8%Zné plnéni povinnosti
oddilu.

Pregl Vén v3em dobré sportovnl vysledky, pF¥imérené zdravi,
uspéchy ve Skole i zaméstndni, Zivotni pohodu.

Pavel Zabloudil
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Se zvétdujicimi se niroky na vykonnost zdvodnika se
v posledni dobe zv&tSuje 1 2458% na ndj kladend p¥i tré-
ninku. Aby byl zdvodnik schopen absclvovat tento ndrolny
trénink bez zdravotnich problémi a hlavnd bez Mirazd, je

’

nutné dodriovat zndmé zdsady tréninku jako je soustavnost,

gystematicnost, postupné zvydovdni z4teza, cyklicnost.
Limo to je viak ddleZité vénovat se zv145té v zimnim ob-
dobf v posledni dob& se rozvijejici icelové gymnastice,
kterd pomdhd vyrovndvat jednostranné zatizeni v danem
gportu a na druhé strand piispivd k dosazeni vysokfeh vy-
xond. Co se tedy skryvé za ndzvem W8elovd gymnastika. Je
to vlastné soubor gymnastickych cvideni, kterd umoZnuji
gportovni nohyb o vitiim rozsahu., Cviden{ rozddlujeme do
3 gkupin:

a) cvideni vyrovndvaci

b) cvideni specidlné rozvijejicd

- .

o) cvideni navozujici p¥islusny oohybovy nivyk

PFiklady oro jednotlivé skupiny cviceni

ad a) posilovéni hornich konéetin, pletence ramenniho, zd-
dového svalstva, preniho a bfiZniho svalstva, cvice=
ni onebnosti patefe a uvolndni pénve, nécvik sprév-
néno drseni téla, protahovaci cvideni &vinovi i sta-
tickd (stredink)
rekreaini doplnkové sporty - veslovdni, posilovini
g &inkami, gymnastika, rekreaéni plavdani apode

ad b) posilovani svalstva dolnich kxonéetin (svaly stehen-
ni, hyzdové, lgtkové, bedrokydlostehenni), b¥isni
gvalstva, protahovdni svalstva a %lach, zvétSovini
ponyby kyéelniho kloubu, ramenniho kloubu, rozvo]
celkové vytrvalosti a funkce ynit¥nich orgénd, spe-
cidlni bézeckd posilovéni
vfevikové doplnkové s orty - kodikovd, odbijend,
brusleni, béh na lyZich, jizda na xole

ad ¢) bdh v usnadnénfch podminkdch, nicvik techniky béhu,
b&h za ztizenvch podminek napf. s Zinkami, po mékkeém
podkladu, b&Zeckd cvideni - 1liftinik, skipink, odpi-
chy, skoky v rizné intenzité.

J& proto dobré vytvorit si shsobu jednotlivych cviki,
nebo skupin cvikd pro jednotlivd cviceni. Existuje Tada
prirudek, ve kterych je spousta prikladd, gpougta jednot-
livych cvikd (Kondicéni gymnastiki, Pogilovaci gy:nastika

atd. ) o
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UZelovd gymnastika v rozcvideni

1. Charskteristika rozeviéeni

Rozcvideni je komplex specidlnd vybranych cvideni,
které majl za ukol pripravit organismus na vykon. Spe=
cidlni{ vybrand cv1cen1 zvysujl drazdlvost nervovych cen-
ter kiry mozkové a jinych Cdsti nervové soustavy, Fidi-
eich Cinnost raznych gougtav organismu - soustava obd,
hova, dychacl, vyméSovaci apode V organismu problhaal pri
ovideni velké fyz1ologlcke zmeny (zvyZeni tepového a minu~
tového objemu srdce, zvysanl tlakua plicni ventilace atde)e
JeatliZe tyto zmeny sroblhajl az pri vliastnim vykonu, pro
Jevuje se to nepriznivé na celkovém vysledku. U sportovece,
ktery se rozcvicil, prob&hly vsecnny tyto_fyziologické
zmeny v organismu jiz pri rozcvicenl, takZe vykon probihd
jlz od zadatku za naavhodne331ch podmlnek. Rozcvideni mu-
si byt dostatecné 1nten21vn1, protoZe nedostatedné roz-
cvzcenl neprlpravuas korove procesy, ale do uréité miry .

je narusu;e. Intenzita ma byt optimdlni, Rozcvideni slou-
z1 tedy Ik prekonanl predstartovnlho stavu. Dlouhé roz=-

cvideni viak znlsobuje unavu, ktera snlzuje stabilitu a
pruznost nervosvalovebo aparatu. Zavisl i ne polasi - za
chladného pocasm Jje nutna rozcv1"en1 prodlouZ1t, zrychlit
a dobres se oblecl, prl teplém pofasi dobu zkrdtit. Roz-
cvidenim té%Z predchdzime urszim,

2, Razeni cvik® »¥i rozevideni

Vzdy podle promySleného pldnu - od hlavy k nohdm &i
naopak, od kontetin k centru, od velkych svalovych sku~
pin k mensim atd, Weni dosud vedec&y zdivodnéno, ktery
Z uvedenych zpuisobl je negvhodn8331.Ja tedy nutno postupovat
1nd1v1dualne. Rozcvicaendi provadlme vzdy az do te doby, kdy
=L zacna vylucovat pot, ktery je zndmkou zvysene éinnosti
vymény ldtkové,

3. Interval mezi skoncenim rozcviéeni a vykonem

Cptimélni stav drazdlvostl po télesném cvideni ngs=-
tdvd 2 = 3 minuty, coZ Je také negvyhodne351 interval me-
zi skoncenzm rozevideni a zaddtkem vykonu. V Zddném pTri-
padé nesmi byt plynulé a postunne zvysovanz namahy na=
hrazeno krédtkodobou a intenzivni praci. Ukolem je zvyszt
pracovnl gchopnost organismu a naladit jej na nadchdze=-
jiei prdei.
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4. Rozevideni pfed tréninkem

Rozcvideni pred tréninkem v prechodném obdobi mé byt
deldi, intenzivnéjsi, kterd vice posiluje jen nékterd Sds-
ti t€la., Cvifeni se vicekrdt opakuji a vsunuji se prvky
gymnastické,

Rozcvideni pred tréninkem v pFipravném obdobi Je
pfizpisobeno néplni tréninku. M4 byt vSestrannéjd{, vede-
né hravou, veselou formou (i s nadinim).

Rozcvideni pfed tréninkem v hlavnim obdobi stejné Ja=
ko pred zdvodem {viz ddle), intenzivni. Dikladné procvidu=
jeme ty Cdsti téla, které budou nejvice namdhdny.

5, RozeviCeni pred zdvody

Pfed zdvody se sportovec nachézi v pfedstartovnim sta-
vu. Rozcvideni je pak jeho souédsti, je vlastné jeho vyvr-
cholenim, V pFedstartovnim stavu dochdzi ke zvyiené &innos=-
ti ob&hové a dychaci soustavy, k zvyieni druddivosti CNS.
Ulohou rozcvideni je sniZit podrdsdéni pred zdvody. Odstra-
nuje i nepriznivé vlivy pPedstartovniho stavu. Rozcvideni
Je kratsi, méné intenzivni a je nutno ho providét s vétdi-
ho soust¥edéni, Jeho intenzita postupnd vzristd. Pro tré-
novaného sportcvee je nutné dlikladnj3i rozcvideni, cila-
védomé j81 a gpecidlné zamérené, pro zaddtedniky leshéi,

6, Strukture rozevidendi
Rozcvideni délime na t¥i ddsti:

@) rozehfdti - md za tkol rychle zah¥idt organismus a zvy-
8it jeho teplotu, jeZ napomihd smr3tovdni svall. Prok
vddime jeJ lehkym b&hem, chizf & poskoky - pohyby zamést-
ndvajici velké svalové skupiny, jeZ majli za ndsledek
mohutné zvySeni &innosti vnitrnich orgamt. Po poklusu
nésleduje zahPati téch svalovych skupin, které byly
nedostatetné zah¥dty béhem, Podle své discipliny si mu-
s8i sportovec vybrat 3 - 5 cvik®d pro zahtati, které pro-
vddi plynule za sebou 5 = 15x,

b) vSeobeoné (celkové) rozcviieni = rozfifuje_funkdni mo¥-
nostl organismu jako celku na novou droven pracovni
gochopnosti, Posilujeme, protahujeme(stretchink), & uvol-
nujeme svalové skupiny, zvét3ujeme kloubni pohyblivost
a zvySujeme &innost vnit¥nich orgénti, PouZivéme piedev=
8im gymnastickyjch cvideni provédénfeh dynamicky, Svi-
hem, s postupné zvétSovanym rozgahem pohybl na prota-
Zenl svald pusobicich proti sobd (antagonisté) 5 - 7
evikd provédime 10 = 15x,

¢) specidlni rozcvifeni - ukonduje p¥ipravu organismu,
Napln tvoFi specidlni cvideni z ulelové gymnastiky,
Rytmus cviceni se md bliZit rytmu vliastniho vykonu,
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Nejlépe je provddét cvideni stejnd s pohyby provdddnimi
prl vykonu - atletickd abeceda.

7. Cvideni po tréninku, zdvodd

Po tréninku &i zdvodd je nutné provdddt cvicenl uvol-
novaci a protahovac1 /atretchink/. Tato cvifeni maji vliv
na odstanovdni unevy, zrychlujl biochemické pochody ve
svalech /odplaveni kyselych produktd/. Ddle udrzuj1 svaly
ve vlidcném & pruZném stavu a maji kladny vliv na Slachy a
svalové upony.

Z4vérem je nutno si uvédomit, Ze rozcvideni md sice vliv

na projeveni viech schopnostl sportovce ziskanych bdhem
tréninku, sle nemiife nahradit jednotlivé slabé strinky pFi-
pravy sportovce.

literatura: M., Kostrovd - USelovd gymnastika

Pepa

Véra Kolarf{kovd zvit&zila na mezinérodnich zévodech
v Polsku
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V dob&, kdy v&t3ina z nds dospélych a dnes uZ i do-
rostencd startovala na ka?dé mapé v kraji dvakrdt z Jjihu
a dvakrat ze severu a i p¥i3ti krajsky zeb¥icek bude na
nové premapovaném prostoru, pro zmenu zase 2 jihu, bylo
nejvétii hnaci silou naSi_pocetné vypravy na pohgr Wave-
1u’ poznat néco nového, Madarsko a KDR jiZ méme otuknuté
a do brndnskych zdjezdi, do jinych &dsti Evropy se pro
dostatedny pocet zéjemcﬁ odjinud naSineo nedostane.
A ptiznejme si, Ze Polsko i pres spolefnou hranici (snad pro
viechny ty zdkazy, piikazy, pozvéni, povoleni, razitka &
potravinové 1listky (md pro nas nédech exotiky a atraktiv-
nosti., Kdy% tohle podepfou aZ p¥ekvapivé dobré referencs
arivéjsich udastnikd a to, Ze pétidenni Novy Bor je zase Vv
Kytlici, kde u? jsme byli na 3-dennich a na soustredini, tak
podtrzeno - sedteno to déld Sest plnyoh aut Teslékd + néco
dekorgce odjinude

vodni nelehky boj s u¥ednim 3imlem byl shozen na bedra

Petra Uhmanna, ktery se tohoto vyGerpdvajiciho dkolu ujal
perfektné, Snad sehnal néjakd ta razitka a potvrzeni i na=
vic a vé¥im tomu, 2e podle hesla "Kdo chce s kobylou Feh-
tatesess™, S8 nauéi% i polskye BudiZ mu dodateéné sloien
dik nis viech,. nebot se zddlo aZ neskutefné, s jakou jedno-
ducnosti a bez problémd jsme byli vpuEténi do Polska., Jenom
Sdmo padl do oka lepému celniku a musel ukdzat, zda jizden=
ka MHD uschovani v penc¥ence, neni propadlds

Vezli jsme si z domoviny velice nechutné podasi a na
hranicich se ndm zddlo, %e mu unikdme, Ve snaze zbavit se
ho plné, nasadil prvni viz v pravy (#idié Uhmann) k trhaku
s takovou vehemenci, ze prvni svételnou kifiZovatku na dzemi
PHlska doslova proletdl na Eervenou. Dostalo se mu napome-
nuti od inspektora dopravniho poradlku, Ze v Polsky projiZdét
ne Gervenou k¥iZovatku je nebezpeli "druhej kategorie”.
Dodnes mi vrta hlavou to prvni. Potom uZ to 3lo dobfe. Pro-
kousat se sirnym zdpachem a smogem Katovické uhelné aglome=
race a kolem 120 km severng od geského Té&ina je dédinka
Potok Zloty - centrum zdvodi.

Désf nds dohdni, kdy% stavime stan, ele vzhledem k op-
timistické predpovédi podasi a k tomu, 2e talo oblast, az
na vépencové bradla doslova plave na svétle Zedém pisku,
ndm to prilis nevadi, Voda se pii dopadu na zem téméY okam=
31té vsakuje a néco jako bldto mistni vidéli snad jen v fe-
levizi. Petr vybird tisice a tisice zlotyoh a jde prezento-
vat, Poprvé se setkdvdme s poFadateli a poprvé a 8: posledy
nim ukazuji svoji aZ neskuteiné piivétivou tvét. lovéku je
8% nepfijemno, kdyZ porovndvéd mistni usmévnou jednoduchost

-
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a,ochotu (jde prece o to, udélat si v Evropé co nejlepsi
povEat a prildkat na pPiSti zdvody co nejvétdf polet ci-
zincd (8 nékterymi nadimi super poradateli.) Jak u? to
byvé u nasSich zdvodnikd zvykem, m&ni se kategorie, prepi=
suji se jména, ti co jsou prihldSeni neprijeli (asi nemd-
1i pozvdni), ti co pfijeli nejsou p¥ihlafeni a tak se pFe-
pisuje, méni, presunuje a to vie zm jednotnou cenu, bez
dvojndscbného startovného, s Usmévem, ochotou a to vielll
(Pezinok a jini) do poéitade. Veder pied zdvodem, K tismé=
vim u prezentace se pridévéd i podasi a piestévé pr3et.
Jdeme se na to vyspat.

PoCasi gi poradetelé objednali na b&hdni perfektnie
Rdno slupicko, ShromaeZdidté pro viechny t¥{ dny na jed-
nom migt& = 3,5 km od campu. Kdo nechce vlastnim vozem,
nebo pésky, zakoupi si za_pakatel jizdenku na pendl-auto-
bus. Podle startovek zjiZfujeme, Ze ke stejnym zdvérdam,
které pohnaly Teslu do Polska, doli i v jinych oddilech
a jsou zde autobusy z Gottwaldova, Ostravy, Rychnova,
vyprava FS Praha a drobné skupinky odjinud a ze Slovenska,
Tim se podstatnd vetSina kategorii mini na Seskoslovenskou
zéleZitost, UZast_snad kolem péti set startujiciche
Jedinei z NDR, Madarska, Finska, NSR, USA a pan Lenart Levin
-~ gekretd¥ I0F, csnad jako pozorovatels

K prvnimu startu se jde kilometr mladym borovym le=-
sem, plnym borlvek a viude more pisku. lic se z toho ne-
dd poznat a tak nds prvni kontroly trochu zaskakuji, lie=
ze mezi policky a hned do borovidek s kapradim a jalovoi.
V tom ukryté skalky a kameny. BohuZel pro pds trochu jed=
noduché popisy. Jsme z2vykli na vEti{ upYesnovdni polohy
a dost Casto také na posunuty zékres kontrol. TakZe, kdyZ
nabihém do svahu a ve svdtle zeleném hustniku s kapradim
Jsou &ty¥i skalky a popie je - skalka = 2m - pata, nevé-
rim a nachdzim ji aZ po vdhawém krouzeni kolem. To byl
zalétek na vystraSeni. Str¥edni Cist zdvodu probihd v Gige
tém vysokém bukovém lese (typickad Krom8¥{%Z) a rychlost
nékterych zdvodnikd nabirs takovych parametrd, ze gi za-
bihaji do campu podivat jestli jim stoji stan (tvrdili,
Ze v idedlnim postupu), viz Urvalek a Honzino. Kontroly
v této édsti zdvodu byli jednoduché a témér zdkonitd
dochdzi k tomu, %6 ndkolik metri (nebo desitek metrd?)
posunutd kontrola v mirném svahu bez terénich tvard vy=
vadi velikou cdst zdvodnikd z rovnovdhy a nenarazi ji,
Na ‘jejich omluvu budiZ Feleno, Ze na spravném mistd (vzdd=
lenostné) byl listek s &islem, Aby nebyl podkozen for-
mét zdvodu, byla kategorie muZské elity v tomto dni zru-
Sena., V jinych kategoriich nikdo neprotestoval (napie
Jim zrzavd liSka) a porfadatelé nechali viechny zdvodniky
pokracovat jako by ji méli. Tim elegantné kompenzovali
vlastni chybu.Zévéreénd ¢dst prechdzi opét do skalek asi
jsem opomél iict, Ze jsou vépencové, a vV nich se nachd-
zi doslova direkt - kontrola. Predstavte si kamenny hr—
ne¢ se vchodem jen 2z jednoho mista a popis skdla - 3m -
ohyb = pata., Kdo mél stésti, ten si mohl blahopPidt. Kdo
ho nemdl, toho jist& p¥e3la zlost ve spolednych sprchéche
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Mimochodem, tohle socidlni za¥izeni se stalo nejvétsi
atrakel kazdého dne.

Druhy den op3t polasi zéFivé, ObtiZnost kontrol se
trochu zvySuje — obtiZnost jedna, opét svétle zelend, kap-
radi a jalovce, byla potvorskd. Ale pak p¥ichdzi vrohol
dne, Vybihd se z lesa na travnaté pldné, vlastné pahorky
s Yadami skal, jeskyndk, kamenl a udolicek. Trochu Silic=-
%4 planina bez zavrtd, ale kopcovatéjsi. Pro turistiku
témé¥ exportni krajina. Pro orientaniho bdZce, ktery
sedte horii c¢itelnost skal, vlastni chyby, prazici slu=
nidko na otevienych plochdch, na vicedenni zdvod trochu
prehnand délka a p¥ilis mnoho kontrol, to nevychézi zrov-
na pPfjemnc. V této etaps zazaril Seba v elité (dostal
krésny korbel od pofadatell), lind osobné se po této etapé
nelibilo ani ve sprchdche

Odpoledni programy obol prvnich etap byly vénovany
prazkumu mistniho trhu gpotPebniho zboii a ndvStévé histo-

”

rickych a cirkevnich vamitek nedaleké Czestochowé., Trh, aZ
na drobnosti v textilu, 2z tohoto porovndvani vySel poraZen
ha hlavu. Poutni misto Svatd hora v Czestochowé bylo oprav=
du ke zhlédnuti. BohuZel pro Poldky aZ neuvéfitelné kon-
trastuje se svym civilnim okolim, Také z¥{icenina Olztynu
na vdpencovych bradlech nebo prochézka po progtordch prv-
nich dvou etap patPila k prijemnym zdZitkim. Spatnéd zdso-
bovanost trhu Gastednd narufila vederni programy a tak
misto oslavy ndkolika narozenin otravovalo ovzdusi pouze
mnoistvi chroustl nadrzo ubytovanych ve stanu dorostenek
a kanastae y

A méme tady t¥eti etapu, Start se posunuje o hodinu,
podasi je stdle parfdni a tak v pohod® ralime stany. Pora=
dateld si pripisuji malou kanku za gpatné vyfdborkovany
Gsek k mapim a tak dochdhi k paradoxni situaci, kdy nasi
nejzkusendjsi borei bloudi pies Styri minuty na fdborciche
Les je dnes nejhust3i, Velkd &ist z4dvodu se b&Z1 ve sgvétle
zelenéd s azimubtovymi postupy s obtiZnymi dohleddvkami skaw
lek. Jak ui to tak pii handicapech byvéd jedou autobus
(1214), zmatkuje se (ME a D21A§z tvrdé se bojuje (Mng a
nebo jasnd vitézi (D35)e Zdvérecny G3et je jasny. UspéSni
byli - %éf vypravy Petr Uhmann, Vera Kola¥ikovd, Jure Ur—
valek, Pety Dvorsiek, Honza Viestdl a s od¥enymi udima
i Marie Vankovi. Ostatni si dob¥e zazdvodili. Ti mladsi
ziskali plno zkusenosti (nejen zdvodnickych) a Ze se jim
to miZe jodit, to potvrdil v zdvéredném hodnoceni pan
Lenart Levin. Jeho slova o zdvodé gvitového pohdru v PLR
roku 1990 urdité nebyla glécnutim do vzduchue Terény by-
1y opravdu prekrdsné, poradatelé ochotni, préce s pocita=-
Yem na urovni neSich poradateld i s jejich chybami, Drob-
né chyby ve stavbd kontrok, jejich oznadeni v popisech,
jejich goslova zadivani v neprehledném terénu a féborky
k mapdm ve t¥eti etapé se daji ji%Z v priStim roce odstra-
nite. Také perfektnd vykreslovdini skal, skalnich ohybl,
prichodd apod. tak, jak jsme na né zvykli se dd naulit.
Kdy% k tomu pridaji p¥ijemnou atmoaféru celého zdvodu,
ochotu (zména cilového dobéhu druhého dne pro vosi hniz-
do na p&&ind) a uréité p¥iznivou referenci®pana Levinsa



= 1] -

ve Skandlnav11, CeStd poradatele letnich zdvodd t¥este sa,
Vzdyi vdg miie zahubit takové stupldnost jako je jeden
hrebik kleZti v soasednlm pollcxu. Liné osobné& se v druhé
etape poda¥ilo, asi z unavy, schvdlné to ¢lovék prece neus=
dela, narazit celé klesté do horniho Fddku. Bylo to 01tal-
né a tak se nad tim nikdo mni nepozastavile Jsou %o prece
letni, pro ¢s. béZce doslova us “tvané honbou za procenty

a bojem s poradateli o ruznu dodateéné prlhlahkya diskvali-
fikace, plesnoutl raaenx g¢i nevhodné umlstenl cbierstvovade=
ky, opravu rehredcnl zavody v pohodé, To viechno bude ur-
¢ité 1 pridtd rok na pohdru Wawelu, kterd bude je 'té& bliZe
nafiich hranic nei lctos. Doporucuaemen

23 Ucastnikd zdjezdu a Mladej.

Z8slouzild mistryné sportu Ada Kuc ha#ovi
zvitézila nejen v oddilovém preboru, ale i na
listrovstvi CSSR na dlouhé trati, Na Mistrovstvi
gvéta ve Francii obsadila..vyborné 5. misto a ve
Stafetich ziskals bronzovou medaili



- 12 =

Zmeény v soutéinim Fddu

Pfedseds mne poZédel, abych z titulu své funkce
&lena Cteské STK vnesl Tesldklm jasno do pravidel & sou-
tezniho rédu.

_Je to dkol nadmiru obtiZny. PPesto se pokusim vyhovét
aspon z C¢4stl a tentokrdt nepsat neéco o hodnoceni Zebididku.
Zeobyvé se tim &lének 3.9. soutéZniho #48du. Pro rok 1987 byl
tento ¢lének z gruntu pfekopsn. PFizndvém se, %e &dstednd
jsem ho okopédval i1 j&a.

S vét8inou dobrych ndpadl v ne3em sportu ptichézeii se-
vetuné, /Vyjimkou, jestli se nemylim, Jje zavedeni zelené
barvy ne mepdch, protoZe u nich je zelené v3echno/. Pohfichu
pry& Je doba, kdy pPedsede federdlni STK umél Svédsky a
ob@es tem zsjel. TekZe se pouze domnivédm, %e ve Svédsku ne-
me )i vykonnosti tiidy ani celostétni zdvody. Zavodi tem rro
redost z pohybu, pro zdrevi, &by jim 1ip chutnslo, &i z Jjinych
udlechtilych pohnutek. Aby mohli stunovit reprezenatenty a
pPipudné dfestniky mistrovstvi ZSvédsksa nebo wistrovstvi Severu,
k tomu Jjim slouZi jekysi celostdtn{ Zebtifek. Do néej se zano-
&{tévé kuzdy zavod,splnujici urdits kritéria. Bodv do ZebiriZku
ve Svédsku ovliviauje doszZeny &zs zdvodnika, prdmerny &es
prvnich tP{i, koeficient soupefl & koeficient obtiZnosti trate.
#% ne to posledni, méme v8echno od leto3ke 1 u rés. Co neméme,
je Jjejich vypoletni techbniksa, preciznost pofadateld, kvante
zdvodl i1 z&vodnikd & solidni celostétni svezovy Zesonis. Na
viem se ov3em pracuje & tek si myslim, Ze && jsme za opicemi
100 let, z& Svédy jenom 10 nebo 20. Tolik dvodem.

Vrdtim se k &lénku 3.9. na3eho souteZniho rddu. M& celkem
7 cdstaved.

Prvni Pikd, které zévody se do Zebfidku po¥iteaijl. Zdleizi
to ne rozhodnuti svazu, ktery souteéZ po¥ada. V posledrich
letech se po&et ustdlil na 6 jarnich zévodech, doplnénych pro
veterdny veteraniadou, pro elitu mistrovstvim 3SSR na normélni
& dlouhé trsti pro ostatni kategorie, s vyjimkou Zactve riebo-
rem republiky & federdlnim mistrovstvim v dennim OB. Ve vys-
tedném ZebPidku i v pfedbeiném po Qarni &4sti jsou uvedeni jen
ti zavodnici, ktef{ doséhli slespon poloviny z bédf, které
ziskal vitéz. To je prvni zment proti dfiveidim roki'm, kdy
zdlezelo nae tom, kolikz zévodl se beZec zidestnil. Podminka
ziskat pclovinu bodd je trochu p#isn&jsi. Sleduje se tim zkva-
Jitnéni soute?e & ztifeni zisku vykonnostnich tFfd. Na druhé
strenée slabii zévodnik /nebo ten, ktery se zu¥estnil mélae zé-
vodti/ teprve po skondeni soutéZe zjisti, zda do nf byl ¢i ne-
byl zarezen.

uruhy odstavec stenovuje, kolik vysledkd /tech lep3ich/
se soutézicimu do hodnoceni bere. Jsou to zeokrouhlen& dve
tfetiny z vypsenych zdvodd /nyni tedy u lsctve 4 ze esti,

u veterant 5 ze sedmi & u ostatnich 5 2 osmi/. Boqcﬁm, ktefl
se zufastnili vice zdvodd, se nejhor3i body Skrtaji.
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. Ve tfetim odstevei je popsén zplszob vypodtu bodd
v Jednotlivém zdévodé. Zdévodnik, ktery dosshne gtfedniho
¢asu, coZ je prlmér &asu prvnich tF{ zdvodnikd /jejieh
tasy se sedtou & vydejl trewi/ ziskd 100 bodd. Zévodnik,
ktery b#%{ dvakrét tek dlouho, nebo déle, neziskd nie
/nula bodov/. Vitéz tedy mé vZdy pfes 100bodt, pokud nej=-
sou vitezové mlespofi tFi. Tento vysledek se sle jedtd
ndsobi koeficientem soupeid /3tvrtiy odstavee/.

Kazdy zévodnik méd svfij osobni koeficient, ktery se
spolte tek, Ze se v lonském Zebrifku podel{ jeho body body
vité€ze Zebfilku. Nevim jak vém, ele mné je jasné, %e vitdz
Zebr{Zku mé koeficient 1. Komu vyjde koeficient menZ®i nei
0,5 , neni do Zebiidku zaPuzen /vzpomen si na prvni odstavec/.
V3ichni taci maji psk koeficient 0,5 . Koeficient soupepti
se vypofita tek, %e se v prvni polovine vysledkd nejdou tpi
zévodnici 8 nejvet3im osobnim koeficientem & z nich se udéld
primér /sedtou se koeficienty & podéli tFemi/.

Kdo se prodetl a? sem & rozumi, pfed tim smekém svou
¢epici. Nechci zde dévat ndved k poé&itdni Zebtidku. K tomu
Je lepdi vzit kslkulasfku nebo "pisidko™ & postupovat podle
vzorcl v souté&Znim fd4du. chci jen ukdzat, co k tekovym slo-
Zitostem vede.

Stfedni &as, misto dasu vitéze, mejf{ na svédomi takov{
lidé, Jjako Dobra Janotovd nebo Brko, ktei#f se rozhodnou béhat
souteZ, nebo se v ni #{zenim osudu octnocu, ne kterou vykon-
nostné nemaji. Vyhrdvejf pak o &tvrt hodiny & oststnim zévody
bodobé znehodnocuji. Zavedenim stifedniho &Ssasu se toto znehod-
noceni omezi ns tPetinu. s i ti rychliei si p#ijdou na své,
d#ive nedosaZitelné body.

Koeficient soupefd ukazuje se byti ku prospechu od doby,
kdy probihé soudasne vice zdvodd, poditeanych do téZe soutéie.
/Rozdil v drovni soupe#d v (esku & na Slovensku/. A% do
vydéni soutéZniho P4du letos zjara Jjsem meél tichou redost z
toho, Ze odpedlo omezeni pro vykonnostni skupinu B. Ze sted{,
by se v fechéch &i na Moravé se3li ne zdvodech B t#i 1idi s
vysokym koeficientem a "udelaji™ kvalitne i3 zdvod, ne%? &&ka
nekde na Donovelech. Potom mi ale prislo Jeho ofiecidlni zné&n{
a tam jsem se v odsteveci 3.9.4 dodetl: V z&vodech celostétniho
Zebr{ifku vykonnostni skupiny B, v tech ketegoriich, ve kterych
Je vypisovéna také vykonnostni skupine A, se koeficient sou-
pefd omezuje shors hodnotou 0,85 . Nékdo to predsedovi fede-
rélni STK Halapkovi ne posledni chvili pfipomn&l - i nedéle
Jsou tedy chuddci zévodnici s dvojkou, kdyZ na jejich zévody
pFijedou jedni&kéfi /soupe?i kvalitni - koeficient omezeny/.

. Abyeh to dokon¢il: pa;y odstavec se tykd reprezententt.
Sejdou-1i se v cizine &spon 3 na stejné trati v terminu na3eho
Zebridkového zévodu, udelaj{ si zévod sami pro sebe. Jinak se

Jim zapo&te primér.

8esty odstevec urduje, za co lze b&¥n& zepoi{tdvat /kromé
reprezententld & zvléd3tnich pfipedly/ priimer do ¥ebPidku. Je
to p#i poPédéni, znalosti terénu, déle psk delegovenému rozhod-
¢{mu, kartografovi & kontrolorovi trati. Juk se vynod{té?
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KdyZ se do Zebif{ku zehrnuje 5 nejlepsich vysledkd,
vezmou se 4 nejlepdi, seftou a podélil &tyfmi - vznikne
primeér, ktery se pak bere jeko péty vysledek. V jednom
roce lze primé&r z uvedenych b&Znyeh dtvodd udélit jen
Jjedenkrdt.

Posledni sedmy odstavec pek pripoudti po&itat na
jiné neZ celostétni drovni /v krajich/ Zebfifek trodku
Jinak:
- z@ koeficient soupe#l brdt stédle hednotu 1, -
- zapedit do ZebFidku 1idi s bodovym ziskem aspon 30%
bodtt vitéze, $ili uZ od koeficientu 0,3 ,
- u #smctva umoinit hodnoceni &% do trojnédsobku stfedniho
%usu /z& stredni &as je pak 200 bodd, z& jeho dvojndsobek
100 bodt & teprve za trojnédsobek nic/.

Kon¥im s pozdravem sportu zdar a STK zv143%!

Prochédzka

Velmi p&kné 2, misto vybojoval v Polsku v kate-
gorii stardfch dorostencd Petr Dv ot 48 ek
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Na posledni chvili aneb pfebor Brna ve Vogézdch

To je moje. Na posledni chvili. Nejen, %e pi3%u tohle
fikdni ne posledni chvili, ale jéd ho mélem nepsela, protoie
jsem mdlem skondile zdjezd do Frencie v Rousinov&. Asi s
pedesati kily zuvezadel jsem se dovlekla k zastdvce autobusu
& zjistile, Ze sutobus je fu¥. A4 dald3im nestihém v Brné
sutobus do Preshy ne autobus do Patife. ¢hvilku jsem zmatkovela,
stopovela a podobné&. Pek jsem se ale rozb&hla zpdtky na sid-
1i8té & podplatile soused& tuénym dplatkem a ten autobus do
PufiZe & ddl jsem stihla...

Zuddtek byle nekonelnd cesta sutobusem jen s krétkym inter-
mezzem v podéni celnfikd v Rozvadové & NSR je oro mé ddlnice,
mlhs & désf. Druhy den réno jsme trochu s men3imi potiZemi pre-
jeli Ryn & uZ kolem mé znela miléd Peld, které jsem /snad diky
snefivému studiu/ ¢4stedné rozumeéla.

7 sutobusu jsme vystoupili dvekrét, poprvé ve Verdunu na
mistech, kteréd jedt& nezehladila stopy té prvni svétové... Druhé
zestévka u? trodku pozvedls mé dudevno. Bylo to v reme8i, kde
stoji jedna z nejslavnéj8ich katedrdl. Pomalu jsem si zvykla
ne mesto bez front, spéchu a ulepenych dve?{ do obchod®. ale do
Melunu bylc jedte desleko, proto zbyls kromé& vzoominek touhg,
kterd se bude je3t® mockrdt opakovet: vrétit se...

Svij dodesny dowov ne3ly nede stany v kempu u m&sta Melun
/ mé4 se ku Parff?1 jeko Kledno ku Preze/ kousek od Seiny, které
se hned z& silnici velila p&kné %iroké & uz se té&3ile na PetiZ
Jjuko my.

Vyrezili jsme v nedelnim rénu, protoZe toho pfed ndmi bvlo
moe. Cim vic jswe se blfzili k Pari%i, tim byle mlha hust3{i.
Nejdfiv jsme zemifili do La Défense. Snad si tenhle z&zrak mo-
derni architektury lépe predstavite, kdyZ dodsm, Ze se této &tvrti
Fiké "psifizsky Menhettan". Ale pred polednem jsme uZ parkovali
nedeleko Eifelovky. A pek rychle metrem k Notre Dame & do Louvru,
nebof tum je v nedeli vstup zedax. Po tfech hodindch, které
zabrela letud prohlidka podle mého odhadu tzk desetiny tohohle
muzea jsem se svymi privodei zemifila po nébfeZl Seiny. Team
jsme objevili néco jeko zverimex, kde méli vse od zlatych rybi-
Zek po hroznySe, od bilych mySek po kukdtka & kozy. Z neZivych
artikl® nés nejvice zsujely badkory vyrobené jen proto, aby se
vademu pejskovi krésne kousaly.

Po desitkdch rd&zovych zednic krédsnych bohyni v Louvru to
bylo opreavdové osveieni. Ale rychle k Eifelovce. Rekli jsme si,
%e do toho druhého patra ze 7 frenkl nepobéZime, zle byla jsem
druhé, kople jsem jednu korpuletni Brunhildu & triéko se na mé
jen lepilo. Psk jsme pochdzeli po ochozu & na v8ecky streny by-
la Pepi% v ddlce v operu, veliké chrémy byly mali¥ké, Seinsa
Uzkd stuZke, mesto bylo krdsné jako mote.

Ale byl de&s ddjezdu, na to piedmesti, kde stdl néd stan
to bylo padesét kilometrd & pPes v3ecku krdsu jsem byle uteha-
né jek pes. A tek Jsme 311 v podvedernim slunci po Mertové poli
a premy3leli, co udéléme k vederli.
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) Daldf den byly na progremu zémky ne Loife. Prohl{dli
Jsme JjekZ takZ Etﬁfl' byly moc hezké a mohu #{ci, %Ze kdy-
bychom se MY o NASE zémky stsrali tek, jek to um{ Francouzi
/hlavné o jejich okoli/, tek se o Hlubocké pi3e vic, néZ o
Cheambordu.

4 v dtery znovu do PePfiZe. Z réna jsme se zase podivali
po vzdédlené jdich mistech od centrs & psk kolem desété zaper-
kovsli nedsleko ndmésti Pigalle. Nejdfiv jsme odjeli metrem
8% na némesti Ch. de Gaulle s Vitéznym obloukem. A p&k jsme
81i pedky dold po Chomps Elysées ne nédmesti Concorde & pfes
zohredu Tuillerii k Louvru & Notre Dame & pek na velké bulvary
a vzhiru ne Montmartre ke chréumu Sacré Coeur. Pabii u? zafehla
svd svetls, v zatl silnych svétel zeril bfly chrém, ne dlouhém
schodisti, které sem vede, maloveli msliri, hréli hudebnici
& my se cpali chlebem s padtikou. Ale v Pati%i se to smi. Bli-
7ila se pilnoc, kdy%Z jswme schédzeli dold. Ne malém nédméstilku
jsme si koupili vino za tekovou cenu, Ze nehrozilo, Ze bychom

se opili, posedeli jsme tam pod stromy a pak dold k Moulin Rouge.

Nudnd 3edd ulice se rozzédPile & stels se mlddeZi nepiistupnou.
Prochu stranou parkovel né$ sutobus & v jednu v ncei nds, jasko
obvykle k smrti unuvené, odvezl vstric delsdim z4Z2itkdm, vstiic
mistrovstvi sveta.

Dopoledne jsme zestuvili v Nancy, mesté, které by se mi
uré¢ite libilo, &le unave delals své. Ve dve odpnoledne Jjsme no
skoro peti stech kilometrech dorezili do Gérardmeru.

i tedy uz me gekala préce. V tu dobu u% byly zndmy vysled-
ky kvelifikaniho zévodu. Petr Vavrys sice nezvladl premiéru,
gle jinak bylo vie v porédku. Nadli jsme kemp kousek od jezers
& kdyz jswe v podveder 311 behat, netudili jsme, Ze bydlime &
b&%ime po mepé zitFe]8iho zévodu. Veler byle znéme i stirtovke
& tek jsme dlouho do noci "na délku" spfsdeli tekticke plény,
co% nu&tésti "nadi" v nedslekém L& Bresse neslyZeli.

Atvrtedni réno jsme podle smerovek vyrazili do cile zévodu.
Ten byl hned "za kopcem". Na protej3i strené udoli sberks,
koridor pfes potok k ndm nehoru pred c{lovou tsbuli. A uZ hla-
satel presné v 9,00 hlés{ prvni startujici. Vedle Madara Vini-
czuie stéle Iva Sleninové. Velmi nevdé&né pozice. & protole se
Ive nikdé moc necourala dobéhla teky orvni do cile. Nakonec
z toho bylo 20. misto. # za malou chvilku tu byle druhd zévod-
nice, kterd dokdzela,Ze &ni pozice na zu¥dtku startovniho nole
nebréni tomu, kdo umi..."N&jeké" Arje Hanusové ze Evédska jsme
nevénovali pozornost, i kdyZ wele dobry %as, vidyl nolovina fa-
voritek se teprve rozcviZovala. Ale bylo po z4vode, vitezka
byla v cili.

To jsme nadtesti nevedéli a tek jsme Zekalil de131. Nejvie
samozPejme nade. Kdy2 ohlésili "Srnku", bylo Jjasné, Ze bude :
mit dobry &as. Teky se zaPfsdila na druné misto a Adsa hned z& ni.
Byl to neskutedny pohled, ale v lese bylo jedté dvanédct Zen,

z nich? polovina mohla pPekvapit & od dvou se to Zekalo. Napted
za hromového Pevu Zvédd dobehla Rabeova /pll minuty z& Olssopem/
& nesteéhovala se za Hanusovou & pak jeste Kottonenovd, alkoli

ji nade ofi klaedly pod nohy spoustu pfekéZek, o dvé nepatrné
vtefiny predbehle Adu.
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i P;jtvat slovy na to, co jsme citili p#i pohledu na pd-
dium, je zbytelné. Predstavte s8i, co byste citili vy, vyné-
sobte to stem a méte zhruba pocity tech, co mohli byt p¥i tom.

Ale nejek jsme zapoméli na muZe.

Dost dlouho vedl Boliger ze Svycarskas, pak se ujel veden{
Segvolden, ele ten md stiibro pronajeté & tek ho o minutu pora-
zil Kent Olsson, ktery se ostatn& se svymi plény netajil dopre-
du. Ve 3vycarském néporu pokradovel Fl#hmann, ktery skondnil
treti. Nadi muzi uZ tek nezéfili, jeko"piebornice Brna". Nejd#{iv
dobéhl Zuzének & poveésili ho na pédté misto. Ale postupnd klesal
aZ ne 18. misto. Kalmarlik 3el velmi rovnomérné, ale o néco
pomeleji, neZ bylo potfeba a skon&il 22. Nervdk nés &ekal s pos-
lednim mulketyrem JoZo Polédkem. Ten se pPihnal soufasné s tketim
Fltihmannem & piredvedli nejhez&i beZecky souboj v cilovém kori-
doru. JoZe zasunuli na 8. misto, & v lese bylo jedendct muZi,
nemétkou Thon, Martensson, Kelemen, a pifekvepit mohli i dal¥i.

Prvni dva odsunuli JoZe na 10. misto & uZ jisme si jen kadé
tfi minuty oddechli, kdy% se neobjevil ten, ktery mohl 10. misto
ohrozit. Najednou ohlésili "v terminu® Alexejeve. Bylo jesné,
Ze1§2jde o vtefiny. Tentokrdt byly &ty#i a rozhodly ve prospech
Po ka.

Kdy%Z jsem pak odpoledne diktovela do telefonu pofaedi na
prvnich mistech, nevychdzeli v Praze z uddivu a i kdy% jsem s
tufti%kou a fotopulkou zn. Sokol plsobilas mezi videokasmerami &
mikropo&itadi ponékud exoticky, pokukovali po m& "kolegové" s
jistym uznénim.

Né4dsledoval volny den, ktery vénovala v&t3ina ostatnich
ceste do Strasburku. Mé& pFipadla pon&kud hor31 udloha & to dopro-
vézet jednoho z dfestnikd do nemocnice, protoZe se mu zapichlo
ne jaké skli®ko do oka & mistni fellati se nevédéli rady. NeStés-
t{ se tu vyskytovel i Pavel Tomédnek, ktery ptlisobf v AlZ{iru &
ns MS se stavoval cestou "do préce". Ten v8e zafidil a navic
jsme se mimo plén dostali do Bessanconu, kde .jsme poznali pékné
mésto, divérné znédme z historickych filmi.

A pPiZel pétek. Semoztejmeé jsme prodituli vysledky jedno-
tlived & véZili 3ence jednotlivych 3tafet. Ale rozhodlo se v
okol{ befinaté louky, trodku ddl od Gércrdmeru.

Napred se podivejme n& zévod muiskych 3tafet. Byli tek
$havi, %e "ulili" stert. A v lese bylo asi pé&kné teplo, proto-
e do cile se juko prvni ptihnal doméci reprezentent a hned ze
nim nd3 Kedmardik a delsdi ¥tyri Staefety. Ne druhém Useku se to
v8echno srovnalo na prvnich &tyfech mistech do kone&ného pofa-
d{ 1. Norsko, 2. Svycersko, 3. Svédsko, 4. Finsko, nedi byli
pati & v patéch ze nimi 3tafeta SSSR. Zuzének na 3.useku neudr-
%el ani 5. misto = Dén Mogensen na 4. \useku nejlep3im Casem
odsunul ne3i Ztafetu a% na 7. misto. Ale souté&Z byla letos
velice vyrovnend e ka?dé zavéhéni se draze platilo.

Ale honem k Zeném. Kdy%Z dob&hle Ivae Kalibdnovd na 8. misté
se ztrdtou 14 minut na prvni Bratbergovou, nebylo nédm nejvolné&ji.
Ale v nafem téboPe penoval poklid. Ive Sleninovéd na druhém
tseku bélela jeko estPilend zdvodnice a vytéhle 3tafetu ne
6. misto. Ada na tFetim seku odvedla vynikajici préci a nao-
paek Kottonenové pokezila a uZ byly holky &tvrté, tPi minuty za

SSSR.
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. "Srnka* ov8em nevypadala, Ze to tak mini nechat. Tak
jsme pireZili tFidtvrt& hodiny nervozity & pesk po Norkéch,
které si nepravily reputaci ze zdvodu jednotlived a Svédkéch
ptib&hly pospolu do cfle i ob& Ivy a Ada s Janou.

To se vi, Ze z&s bylo spousta slédvy, néco jste moZnd
vidéli v televizi, a my byli 3fastn{ & taky patfi&né& py3ni.
A j& se zalsla pomalu tvétit, jeko bych v Zivot& nedélals
nic jiného, neZ telefonovala zprdvy o nadich medailovych
ispédich.

To byl tuky vrchol. Veler jsme se za zpé&vu bo.jovych
pisni & za podpory podstatné levnéj3iho vina rozlouZili s
timhle péknym koutem Frencie. Réno nds Cekalo baleni morkych
stand, cesta ne hrenice & do Némec, jeden velmi nepfivétivy
kemp s nepf{jemnou majitelkou, réno bsleni stend jedte mokfej-
%ich, a celodenni cesta domd s pauzou v Norimberku, kde se
ndm podafilo utratit zbytek penéz.

Ne hranieich ndm proeclili poditede & pek Prah& a kafe,
které s nami projelo celou tuhle cestu, aby bylo uveafeno na
schodech stanice metra Bokolovskd o pdl tfet{ réno.

Marie Venrkové

Q serii druhych mist v Polsku se pPinidil v kate-
gorii stardich Z4kd i Honzfk V ¥ e 5 1. 4 1



V letod3ni anketé dostali slove predev&im dorostenei
& dorostenky a ddle néktetr! stars{ Elenové odd{ilu, kteri
Jedté nejsou tomuto veku p*{1is vzddleni.

V8ichni odpovidali nea tyto otdzky:

1. Jak jsi se dovéd&l/a/ o existenci orientadniho b&hu =
Jek jsi v tomto sportu zadinal /a/%

2. Jak jsi se dostal/a/ do Tesly?

3. Co se Ti v nedem oddile i na OB celkove 1ib1, n& co se
vidy t&3{37

4. Nakonec trochu kritiky - co se Ti v Tesle nelibi & co
by se mé&lo v dohledné dobé zménit?

JiZ tredi&né odpovedi do &nkety dodali jen ti nejod-
véznéji{. Jejich nézory miZeme nyni posoudit:

Petr Dvorddek

l. Zadinel jsem v T.JTL u pani Machové & tem jsem byl teké
poprvé obezndmen s orientsdnim behem.

Do Tesly jsem prestoupil z TJTL.

[PURN ]

Atmosfera, zdvody.
4. MEly by se zménit Ootédzky této ankety.
Hena Tomkovs

1. Mé zzddtky nejsou zase tak dévno. Bylo to na jafe 1987
& k tomuto sportu jsem se dostala pfes tetinkae, ktery
v mlédi oriente&ni béh dlouho aktivné péstovel,

2. Do Tesly jsem $ls rovnou. Talks znal Lojzu Petra, a tak
Jsme se spolu domluvili.

3. Zulinala jsem s astletikou. Ale OB Jjsem se rozhodla d&lat
proto, Ze jsme poPdd v pAirodd s Ze Jje to stéle néco ji-
ného. Te3im se na spoled&né zdvody & hlavné na oddilovy
pFebor.

4. J& nevim, je to hrozné kratksd doba, co jsem tady.

Jen Gryc

1. O existenci OB jsem se dovédel prostiednictvim PSIL
/pilonyrské sportovni ligy/. Kemerdd ve dkole mi rekl,
Z2e vi, co je to OB, a %e se miZeme dobffe ulit ze 3koly.

2. Po &bsolvovéni zskladnich kol PSL jsem postounil do mést-
ského findle & z néj do krejského. Loho se viiml Petr
Kopor, ktery mi navrhl, abych zefsl chodit do oddilu OB
TJ Tesla Brno. Tek jsem zafal v Tesle poprvé. Podruhé
Jjsem se do Tesly dostal po dvouletém plisobenf /hostovd-
ni/ v DPM.

3. Na nelem oddile se mi 11bi vyborné psarta zepédlenych a
obétevych 1idi, ochotnych uddlat ndco nejen pro sebe,
ale i pro ostatni{. Na OB se mi 1{b{ Jjeho rtznorodost a
enonywita. Vidy se té3im na oddilovy piebor.



4.
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Nelibi se mi pristup nékterych zévodnik® k otézce pFihla-
fovdni se na zédvody a poréddni zdvodd. Vétdinou se Jjednd
o tytéZ &leny.

Andrea Tobiddové

L:

K orientednimu behu Jjsem pfi3la doslova Jjak slepy k hou-
slim, & to na zdkladni 8kole. PFihldsila jsem se ne pio-
nyrskou ligu, sle to jsem jed8té nvédeéla, co je to OB.
Dozvédéla jsem se to &2 pll hodiny pPfed startem & uZ
jsem toho nenechala.

Do Tesly jsem se dostala na podzim v roce 1984. Pridla
jsem z TJTL. Ne svéw prvnim tréninku jsem byla ve &tvrtek
na lodénici - byl to trénink bé&Zecky.

Na OB se mwi nejvice 1ibi to, Ze &lov&k musi spoléhat jen
sém na sebe, Ze nusi myslet od zaZdtku dokonce. KdyZ
nekdo béhé sebelip & "nemdé dobrou mepu", tek mé holt
smilu. VZdy se t&3{m ne zévody, ne décka, no prosté na
viechno. Obfas se mi pfed startem do lese nechce, ele
jen vybéhnu, tek jsem rdde, Ze b&%fim. No ted, co se mi

v Tesle 11bi - dobré psrte, docelas zébavné a ulelné
tréninky.

Nevim, co bych mela kritizovet. Jen bych uvedla, abychom

‘nept. fasovaell rlZové Zelenky jeko poznévucl znemeni

v lese.

Marcele Jebava

1.

¢hodim do ttidy s Ivou KovdPovou & p¥es ni byla cesta
do oddilu, dé se Pict, snednd. Jak jsem zadinala? Ne
tréninku mi p&jéili mepu & buzolu & Jjé jsem se 3la po-
divat do lesa, Jjek to vypadd.

Stufilo jenom zs&{t chodit n& tréninky & zaplatit &len-
ské a oddilové prispevky.

Na OB se mi 1ibi - ke#dy zavod Jje jiny a kezdy jedinec
miZe prokdzet, co se neudil., V oddile - celkem kamerdd-
ské prostfedi.

Kdo se zumysli - odpovédéle jsem ui v otdzce &. 3.

Viem, kteri poskytli své pPispevky do ankety, dékuji

& preji spoustu sportovnich udsp&chd v pfistim roce.

Lubos
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HIEDACI ZTRACENEHO STINU

motto: Za blbost ss platdl

“Tgk tedy neleded s nama?®

"el®

"Ty tady zlatane3?®
*Jo 1"

"Troboe, Ahoje"
"AhO "

(Kytlice 8. srpna 1987 - veler)

#praipy
"Neprsi,"
“Jedem?"
%Jedeme "
YDobré, - balime, ™

(Kytlice 9. srpna 1987 - rdno)

Opravdu nepochopim, pro€ nds z toho vznefeného hotelu vy=
hodili, Nebyli jsme prece %Zddni teroristé ani potulni cx-
kédni, Nikdo 2z nas nem&l ufes Punk, Obledeni zcela béZnd

v nenspadné otrhanéd tepldky a €istéd, misty jedtEd bild trid-
ka, jsme vyhliZeli jako normdilni turisté. A hotely se piace
gtavi pro rormiélni turisty. NasStésii bylo otevieno vedle

v pivnieci:s

"Hele, déme si tady toto."

"UkaZ, J& nevim, je to dobry?%

"Betélny, uvidis Jak si poSmdknes."

"Dob¥e, tak to objednej pro viechny. Ale ndjak decentné,”
®Prosim, co si ddte?"

wGtyFikrdt Z14zye"

"Jak prosim?"

"No, ctyFikrat smaZané iléZ{-"

"..'. JO ték. vy myalitﬂ ku ﬁ?“

"Jiﬂtéo"

Chuddk byk, jenZ m&l tyhle varldtelka,.
{(Rumburk 9. srpna 1987 - poledna)

Nafe vyprava rozdala posledni letidek Seskd stdtni spori-
telna.

"Do vedera jsme v Hfensku, p¥ejdeme hranice, postavime
stany a Supajdy do hospody na levnou veleri."

"Dobréd, ale prece napﬁgdama jen tak po znafoe, pPfed nami
Je trapnych t¥icet kildkd a mdme na to firu ¢asu, snad
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i nSco pres t¥i hodiny. Pojdte, mrknem taky do lesa."
"MaS pravdu, skvely napad, ujdeme Jfudy po cesté a u toho
potﬁcku co tede po hranici vede p88ina sz k silnici do
Mezné."

"Po Jaké cesté? J4 tady vidim hustnik,"

"Progim t&, Ty pordd prehdnis, Jdeme!"

Do kroku némlvasele prielo.
(Les u Brtnikd 9. srpna 1987 - cdpoledne)

"Hele, to neni potlicek, to je rilka."

"Ném to nevadi, my Jjdeme po b¥ehu k gilnicl,"

"Jen abye (poch bovaénd, nebot po obou strandch je strmd
skdla)e TusSim, Ze se budeme muset vritit."

"Nikdyl Podivejte, na némecké vede péSinal"

"MysliS tu trhlinu ve skdle? Jsi olazen "

#1¢, Jsou tam zbytky zdbradli. To musi byt pe31na.“

"Co je to za diru, tudy nikdy cesta nemohla vést,"
“Mohla, dole jsou zbytky mogtu. Z¥1itil see"

"No vidite, j& védél, Ze se musime vratlt. Jé vedel, Ze
tudy nikam nedojdem. J4 jo. Jd to vEd&l uZ v Ceskoslo-
venskue. To_vys sascl, jste se nusell presvedglt na vlast=
ni oéi. Te tady tréime na previsu a neni vidét na krok,
Réd bych védél, co vymyslite ted., lloc rdd."

NejlepS8i ndpady méd ndfelnik. Zrovna na té ploZince pod
previsem z ndho vylezlo, Ze by tady rid prespale Bohuzel
nic¢ jiného ndm nezbyvalo. Zaril jako male dité., Bude po
jeho. Prepime pod prev1sem. uacelnlk md vidyeky pravdu.
Mimochodem, héacelnikem je Cvrlek,

"To by mne zaalmalo! jak se tady naskldddme?"
"Neboj, ty si lehneS tady @cee"

"Nejsam batole, Asi t& shodim dold."

"idte Stésti. Wadla jJsem srubees™

Prvnf den jsme tedy v kempu nespali.

(Usti Gerné rokle do K¥inice 9. srpna 1987 - mezi 19. - 22,
hodinou).

"Co bude k snidani?"

"Cibule a Caje™

"Fuj. Néco lepsiho by nebylo?®

"Drz hubue Dostane® cibuli, zmahdni hlad."

ﬁkol dne je jasnye DOJlt do kempu. Nezbyva néZ skoCit do
vody potretl, obejit skalni vybéZek a prudce v;stounat
nahoru, To v3e proto, abyciom o dvacet metrd d4l podobnou
prirvou sesli zgatky. Potom Mémeckem po Solldnl cesté.

Na silnici do Mezné jdsme = destniky jako spravnl turisté,
V restauraci na Mezni iouce nikomu nevadilo, Ze obédvam

v tricku a ve slipeah,
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"NuzZe nélelniku, jak d41?% 2

"Dile jako no drdtkug segdeme do kanonu Kamenice, cveze=-
me ge lodickou, kousek pesky a Hrensko je naSe.™"

"A lodicky jedou?" )

“Jak by nejely, jsou prdzdniny, turistickj ruchy, devizo-
vi cizozemei, libry, marky, dolary a halire, Moc bych

ge divil, kdyby si nechal pFiveznik ujit takovou pri-
leZitost.™

Nechal,

"Po mi povézte, jak se odtud dostenem. Ty schody uZ zpdtky
nelezu ani za nice."

"leni t¥eba pPételé, Ted jsem mluvil s pFevoznikem = oteve
Ye ném branku a miZeme prejit aZ ke spodnimu pristavue®
#Skvélé, honem k brance."

"Ede miS toho prevoznika?V

"Zapiskej, jsme tak domluveni,"

-BC B I N

"Zkus to jesté jednou.™

foo0ecode

“Ten pacholeke UZ ho vidim, dmbila, jak se pldcéd do ste-
hens Takovy parchanty mém néraci.”

"Nezbyvd jen brodite"

"Sed potroblé nifelniku, dyt je to pefaj."

"No vidite, skoro nic¢ to nebylo, gem to Fikal hned. A vy
méli hrizou plny gatée"

"Sledujte tu p&sinu. Stoupd nahoru a tam vede po vrstev-
pigia." i

"Domu. srdzu FikaS psdina? Slépnu vedle a letim do vody.
A hodné dlouho,"

Ta cestifka nemdla ani dvacet centrimefrt., A% dosud jsem
neokusil pocit pid pohledu z vySin. Ted ano. Chtdlo se mi
zvracetes

U dolni stanice uZ péSina 2 hebes nevedla, Ta skdla byla
ddajné lehce slezitelnd. Pro nds prosté musela byt slezi-
telnd, Prece se téch dvésté metrl nebudeme vracet, Dole

jsem plakal daietim. Nikdo nebyl zrendn. Tak jsem se vém

na to Saikovdni soustiedil, aZ jsem si ustlal na chodnikUeoess
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H¥enskos obec leZici v hlubokém tkoli Dolni Kamenice pod
strmymi piskovcovymi sténemi. Na Labi nejnizZsi misto éech
(115 menem.) Kostel barokni z konce 18, stoleti, Zdmek

z doby kolem roku 1860, PP¥istavidté lodi."Nauéni stezka
pratelstvi €SSR - NDR® prochdzi nejnav3tévovanéjiimi par-
tiemi okoli HYenska v.celkové délece 17 km. Xromé informad-
niho wybaveni byl vydén privodoe.

“Kristepane to je dira. Tady kolky nesefeneg,"
"Nevadi, zkusime to bez niche"
Blbe, utikeij, celnfei ti va¥i kdvu.¥

"iadelniku jsi borec. Takhls = orgdnem zakoulet, to by
dokdzgl mdlokdo.™

"Nejvice se mi libi, Ze konetnf nemdsime pres hranice ile-
gédlné a bosi jako vCera pres Kiinici."

MJak zaplatime kemp?"

"I ty blédzinku, nds pr¥irozené ani nenapadne platit, PYij-
deme aZ v .noci, postavime rychle stangsrdno honem vypad-

nem d¥iv neZ se rozedni, Wo, a veler plijdeme opét za tmy."

(Geskosaské Svycarsko 10. srpna 1987)

"Dneska se nehnu od znacendé cesty ani kdyby jste mé zabili."
"Neboj, my uZ toho mdme taky plnf zubye Normalné pljdem,
Vychdzka, Rozumid, VYCHAZKA., Nic se nemlize stdt,”

Napfed jsme se -rojeli Zeleznilkou, Potom do skals
U#asné skaini stény. Jenom ta vyfka, Radéji rachle do
hospody. Tedy — na ob&d., Jen se dojedlo, pomalu aby jsme
spéohali na vederi. Vs skaldch vyhlddns. I cesta doll Je
skvéld. Nelze perem popsat nddheru pohledu, jeZ ndm sky-
tala okouzlujici priroda. Ale to neni zhola nic :roti to-
mu, jak nelze popsat blbost vymyElencu nadim prizkumnikem,
Nejmenovany Petr Dvorafeks"Snad nechcete schdzet dolld po
Zebficich, A takovd délka, Pijdeme tady rovné poidd po
skdlees Na konci, aZ se zacéne svaiovat, v pohodé szejdeme

olﬁ. "

» Jak naivnf, 68, jak nerozvdiné, jeZi5 to byla volovinae
Skalni ostrov se prirozené na konci nesvaioval. lemel k
tomu divod. Zato jd mél mnoho dlvodd k zdvrati. Cestu do-
18 si nepamatujie.

"feZer tglik. Gtyfi chody ti niece musi stalit."
"A nekrad ten cukr., Nékdo nds sprdne."
"Ale pPdtelé, hlad je nlad,™
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"Jojky, j4 bych jed. Dejte mi jeS3t& krajic chleba."
"Nadrobis si do spacdku,."

"Nevadi, dobrou noc."

"Dobrou noc,"

"Zpropadend soljanka,"
"CoZe?IM .

"NevidiE Ze bliju?™
"Lha. Dobrou noc,"
"Proklati veleFe."

/Saské Svicarsko 11. srpna 1987/

"Tojedeme autobusem nebo -0jdem péZky?"
nS1y3{g

"Nevidi: Ze bliju?"

"Jo, takZe p&sky."

"Y Z4dném pripadd."

Yakonec strudnd zprdva z cestovniho denfku:
st¥eda 12. srpna - ¥ni je b1lb7; ostatni vpoFddku; obje-
vuj{ se priznaky vylerpini, tedy 4Arsnd mluva a flegmatis-
mus; vylet zds¥ilf; ob*d - spaghetti; j4 mdm pist; odpo-
laedna se pllka vyipravy vykaflala na vilet; odjezd dom™
Tenonii; Iraha - opustil nis CvrZek a Lada; Brno - tufinm,
Ze vystupnjen; KO NEC

~opDILOVA STATISTIKA

Podet &lenl 123 z toho zactvo 32
dorost 33

dogpéli 58

Podet vykon. tPid 69 =z toho MVT 1
I. VT 18

T, VT 31

IIT. VT 19

Odznaky zdatnosti 50 =z toho gt¥ibrnych 1
Podet trenérd 24 1z toho I, t#. 1
' II, t¥. 3

III. ¥, 20
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7 v¥sLEDKB 1987

1. LOB = Celostdtni Z¥ebif¥ek - Tinec - 24. - 25. 1. 1987

D17 6. Durmonovd J. 20306
2. LOB - ¢% + krajsky pfebor - Rad. Svratke - 31. 1. 1987
Dleo 2. Vokounovéd R. T0:42
H1l 1. 8nyrch I. 33:15
3. LOB - Prebor (SR - Karlov - 7. 2. 1087
D17 9. Durmonové J. TO:31
D21 17. Vokounové R. 89:52
4. LOB - Mistrovstvi CSSR -~ Nejdek - 14. 2., 1987
D21 7. Vokounovéa R. B88¢23
D17 9. Durmonovd J. 69:58
5. LOB ~ Mezindrodni zdvody - Jegblonec - 7. = 8., 3. 1987
D17 1. vied¥dlovéd L. 91:47
D19 2. Vokounovd R. 112:1°7
H15 7. Mildn P. 90158
H45 2. Vrestal J. 88:52

6. Lelostdtni Zebfifek LOB 1987

D19 3. Vokounovd R. 98,30
7. Prebor krmje ne dlouhé treti - Krom&f{% - 11. 4. 1987
D17 1. Viestdlovs L. 118:20
4. Durmonovéd J. 122:19
D19 1. Kuchafovéd 4. 125:08
H17 5. Dvobdlek P. 11756
8. Méstskd souté? Zectva - Pelackého vrch - 11, 4. 1987
H10 1. SkPidka J. 20340
2. VéZeansky F. 20:55
H1l 1. Ondrousek J. 13:43
2. Prochézka J. 15415
3. Snyrch I. 16:47
H13 1. Viesidl J. 20:03
2. Kovar J. 22500

3. Petr T. 22:24



10.

11.

12.

.

D11 1. Némecové K. 18:5%
D13 1. Sldmovd V. 16:43
2. Prochézkovéd L. 18:49
3. Dufkové K. 18:56
Krejsky Zebfidek - Konice - 18. 4. 1987
D19 1. Kuchafovd a. 46316
H1O 2. Habédn I. 19:50
H11 3. Ondrousek J. 22:5]
H1% 4. Milén P. 46:04
H1T 5. Dvopalek P. 53:01
H35 1. Sléma D. 64:00
H45 2. Vredtsl J. 60:01
H50 2. Petr A. 50:45
Téidenni zdvody - Konice - 18. - 20, 4. 1987
D13 2. Prochézkovéd L. 91:15
D19 1. Kuchafové 4. 131:04
H10 1. Hebédn I. 47:20
H11l 2. Ondroudek J. 63:11
4. Milén R. 64111
H13 5. Petr T. 102:40
H15 2. Milén P. 120:01
H17 5. Dvokéa&ek P. T3 37
H21 7. Ptélek P. 177319
8. Suler J. 177:42
H45 2. Vredlsl J. 144:23
H50 1. Petr A. 121:12
Prebor GSR na dlouhé treti - Presha - 26. 4. 1987
D21 1. Kucheafovd A. 112330
Vete jny zdvod - Sobé3ice - 26. 4. 1987
D10 3. Cigodové K. 43:35
D11 1. Némcovd K. 22:58
D13 1. Prochézkovéd L. 23:20
2. Durmonové P. 24:10
H10 1. Skridka J. 23:18
2. Védiansky F. 26:04
3. 28k J. 28305
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H11 1. Prochédzka J. 21336
2. Seviik M, 35:52
H13 1. vrestdl J. 20:10
2. Petr T. 26:55
3. Prisa M. 28:16
D15 1. Snyrchovd I. 45:06
D19 1. Janotova D. 43:44
H1l5 2. Ptétek O. 39:40
H21 1. Zebesta V1. 52:07
Kreajsky Zebiilek - Senetdifov - 2. 5. 1987
D11 4. Nemcové K. 21155
D13 3. Slémova V. 27144
4. Durmonovsa P. 27:59
5. Prochédzkovéd L. 29:27
D17 1. Durmonové J. 43:09
2. Vresidlové L. 46:12
D19 1. Janotova D. 59:01
D35 2. Sldmova H. £1.23
D45 2. vresfdlovd M. 53:50
H10 2. Habén I. 17513
H11 5. Prochézka J. 18421
H13 5. Vredtal J. 30:48
H15 3. Milédn P. 37:48
H17 1. Dvorécek P. 58:11
H21 2. Suler J. 68:56
3. Sebesta V1. 72:06
8. Ptadek P. T6:53
H35 3. Prochézka J. 79:58
H45 1. vrestdl J. 44:49
H50 1. Petr A. 43129

Krajsky ZebriZek - ?d4r n. Sézavou - 16. 5. 1987

D11 1. Némcovéd K. 24:17
D13 2. Slémovd V. 30:00
D17 3. Durmonové J. 48:26
D19 1. Kuchatové A. 46:08

2. Janotové D. 50:48

D45 2. Viedtdlovd M. 69324



15:

16.

H10 2. Habdn 1I. 15:30
H11 3. Ondrou3ek J. 23:18
4. Prochédzks J. 23346
H13 6. Viestsl J. 314306
H15 1. Milédn P. 40:19
H17 4. DvoPadek P. 51:08
H35 3. Sldms D. 76:15
H45 3. Vredldl J. 55055
H50 1. Petr A. 49:49
H60 L, Pt &, 60:29
Krejsky ZebFfdek - Veselidko - 17. 5. 1987
D17 2. vrestdlové L. 45350
4 . Durmonovéd .J. 49:44
D19 1. Kuchebfovd A. 50:10
2. Jenotovd D. 57:06
D45 1. vrestalovéd M. 51:22
H10 3. Habén I. 20:20
H11 4. Ondroudek J,. 22:19
H13 3. Kovar J. 24:00
4. viealdal J. 24:23
H17 2. DvoPdtek P. 51335
H21 6. Zebesta V1. 67321
H3% 3. Sléma D. 71:08
H50 2. Petr A. 5257
H60 1. Pajt J. 35:47
‘ 2. Videk J. 37:12
Piebor Brns - Lelekovice - 23. 5. 1987
D10 1. Ptadkova M. 23:00
D13 2. Durmonové P. 2T7:22
D15 2. 8nyrchova I. 49:00
D17 1. Svédkovd V. 64:50
Dlg 1. Vokounové R. 58:54
L3s 1. Kolafikovéd V. 58:00
H10 1. Habén I. 14:30
H11 1. Sevdik M. 24:25
H13 1. Kovéddr J. 23:58
2. Petr T. 26:28
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18.

19.

20.

21.

- 30 =

H15 1. Stastny J. 42:15
H19 2. Horky T. 78:08
3. Gryc J. 78:57
H21 1. Sebesta V1. 71:16
3. Pté%ek P. 73:10
H35 1. Zabloudil P. T0:07
H45 1. vredtal J, 51:10
H55 1. Vicek J. 69:135
Stafety o Pohdr KDPM - Ruprechtov - 24. 5. 1987
H11 2. Seviik - Verner - Ondrou3ek 71:19
4. Snyrech - Milén - Doudek 72350
H13 3. Petr - Bev&ik - Kovéy 81:02
H19 1. Nykodym - Ptélek - Sebesta 142335
H35 1. Zabloudil - Petr - Viedtsdl 136:07
Vysledky krajské soutéie drufstev 1987
Zactvo: L. TJ Gottwaldov 961 bodl
2. KDPM Brno 940 "
3. Tesla Brno 887 *
Klesifikovédno 18 druistev
Dorost: 1. KDPM Brno 535 bodd
2. Tesla Brno 500 "
3. Luhalovice 459 "
Klasifikovdno 11 druZstev
Dospéli; 1. Tesla Brno 880 bodl
2. Prostejov e

Klasifikovdno 12 druZstev

Kvelifikace 8tefet - Vrchlebi - 30. 5. 1987

D19 7. KoleFikovd - Vokounovd - Janotové 166:13
Kvalifikace 3tsfet - Jidin - 31. 5. 1987

Dlg 2. Kolerikovd - Vokounové - Janotové 1 fel2
H19 2. Suler - Ptadek - Sebesta 175:13
Celostdtni ZebPfifek A - Perdubice - 6.6. 1987

DE 2. Kucheiovd A. 71:15

D21 4. Jenotova D. 72336



S

22. Celostétni ZebPifek B - Krom&#{% - 6. 6. 1987

D17 5. Kovédrovd I. 65:46
H13 1. vrestal J. 50:26
5. Kovar J. 53:49
H15 5. Milén P. 61:19
H19 4. Cermék P. 96:33
H35 1. Sléma D. T70:59
2. Zabloudil P. 73:14
H45 1. vredtdl J. 61:28
H50 2. Petr A. 62:55
23. Krajsky Zebfilek - Kromeffi% - 6. 6. 1987
H10 4. VaZansky F. 31:06
H15 1. Ptédek O. 57:58
H19 1. Siegl R. 94 :00
2. Badura J. 100254
24. Celostétni Zeb¥ilek B - Gottwaldov - 7. 6. 1987
D13 1. Slémova V. 30:24
3. Prochézkovéd L. 31:45
H13 1. Viredtdl J. 35:17
H15 4. Milén P. 45:53
H3S 3. Sléme D. T4:29
H40 3. Seviik J. 72:57
H45 2. VreBldl J. 57253
H50 2. Petr A. 49:01
25. Krajsky Zebfifek - Gottwaldov - 7. 6. 1987
D17 1. Jebavd M. 47:38
2. Tobiddova A. 51:14
H11 2. Prochézka J. 25:46
H13 1. Pri3a M. 30:10
H15 1. Ptééek O. 49:29
26. Celostdétnl Zebfifek - Pezinok - 13. 6. 1987
H17A 5. DvoPddek P. T4:03
D17B 3. Kovdrova I. 90:23
D45 1. Viresfdlovd M. T8:47
H13 3. Petr T. 44:02
H19B 1. Cermék P. 77:25

2. Horky T. 85:34
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27. geloatdtni ¥ebFf¥ek - Bratislava - 14. 6. 1987

D21a 3. Janotovd D, 62:50
D13 2. Slédmovd V. 39:18
H13 5. Kovad J. 45:58
28. Méstské souteéf Zsctve - Bystre - 14. 6. 1987
D11 1. Némeové K. 17223
D13 1. Neviivovd L. 28:32
H10 1. Habén I. 14:35
2. VédZansky F. LTels
H11 l. Verner L. 17451
H13 1. Prisda M. 31:45
29. Celostdtni FebFifek - VEZ Brno - 20. 6. 1987
H13 8. Viestdl J. 41325
H15 2. Milén P. 46:48
H19B 2. Bernék P. 70:54
H35 2. Zabloudil P. 71154
3. Sléma D. : 76:35
H50 2. Petr A. 55:04
H60 1. Rajt J. 66:29
D21 2. Janotova D. 63:14
bi3 5. Slémové V. 37:38
30. Celostétni ZebFilek - Zeboviesky - 21. 6. 1987
DE 2. Kucharovd 4. 78:03
D13 1. Slémové V. 34:52
3. Durmonové P. 36:44
D17B 5. Kovédfovd I. T0:45
H13 3. Kovét J. 40:43
4. vrestal J. 40:50
H1l5 9. Milén P. 57151
H35 3. Zabloudil P. 84:08
H50 2. Petr A. 49:53

H60 3. Fejt J. 44:04
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Kveglifikace Stafet - Prostéjov - 28. 6. 1987

D15 5. Jebevd - VPestdlovd - Durmonovd 123:17

D19 3. Vokounové - Janotovd - Kucherovéd 142:00
Mezindrodni zévody Waewel 87 - Zloty Potok = 10. - 12.7.1987
H13 2. Vresdtdl J.

H17 2. Dvordéek P.

D21 2. Vankové M.

D35 1. Kolefikova V,

H35 2. Uhmsnn P.

Mezinsrodni zdvody Grad Prix Slovakia - Priepastné -
25%. - 27. 7. 1987

H1la 3. Snyrch I.

H10N 4. Habén I.

E50 1= Petr Al

Mezindrodni t#idenni Bohemia 87 - Meridnské Lézne -
Yo By = 2. H.oel98]

D13A 3. Dufkové K. 116:39
H11 1. Snyrch I. 119:51
H13A 2. vreatsl J. 120:12

5. Kovér J. 120:27
H15A 1. Milén P. 145:16
H17A 3. Dvoradek P. 190:31
H21A 10. Holik M. 25T:42
D11B 1. Némcovd K. 116:36
D17B 5. Jebavd M. 220:32
H11B 1. Prochézka J. L6 5

3. Milén R. 134:59
H13B 2. Pri3a M. 165:30

. Pét dnd OB - Kytlice - 4. - 8. B. 1987

D21E 6. Kuchafovd 4. 396:19
D13A 7. Slémova V. 187355
D21A 9. Vokounova R. 351:09
D17B 7. TobidZové A. 269:34
H1la 1. Prochézka J. 140:13

4. Snyrch I. 148321



36.

37.

38.

39.

40.

41.
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H1ON 2. Hebén I.
H11B1 4. Milén R.
H11B2 7. Sev&ik M.
H13B 5. PriSa M.
H21B2 5. Pospidek Z.
HisC 3. Ptédek 0.

110:44
141:37
15533
191:48
392:00
214:29

Interkompas - Jindfichdv Hradec - 14. - 23. 8, 1987

H11B 2.8evé{lk M.
H35 3. Sevdik J.

92301
281:14

‘Mezinérodni zévody HUNGARIA - Balleassagyarmat -

=_16. - 20. 8. 1987

D21B 2. Hubanové E. 288:37
D21C 1. Prochézkovd H. 229:74
D17B 2. TobidZova A. 238:33
D15B 2. Bnyrchové I. 164:62
D35 3. Kolafikovéd V. 203:46
H21a 7. Ptédek P. 382:86
Hil 3. Prochézka J. 141:41
Mistrovstvi svéts - Francie - 3. - 5. 9, 1987

Zeny 3. Galikovd J.
5. Kuchafovd A.
Stafety Zen 3. CsSRr

Prebor kraje - Pdvov, Smrénd - 5. - 6. 9. 1987

D17 2. Durmonova J.
4. Viredtdlovs L.
H21 1. Ptéadek P.

3. Sebesta V1.

61515
62:48
T15:22
75:59

Zékyn& 1. Durmonové - Dufkovd - Slémovd

%dci 3. Petr - Sevdik P. - Kovad

mu%i 1. Holik - Pté%ek P.-8Sebesta

Prebor SR - Bruntdl - 12. - 13. 9. 1987

D17 10. Durmonovéa J.
H15 16. Milén P.

Pohér prételstvi - Maderske - 19. - 20, 9. 1987

72357
64:30

Zeny 2. Kuchatovd 4.

5546

111:18
128:15
162:53

Stafety 1. Komancovéd - Slaninové - Kalibdnové -

= Kuchatovd 194:50
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42. Krajsky #ebi{dek - TFebid - 19, 9, 1987

D10 2. Ptadkové M. 27:10
H10 1. Habén I. 15:26
H11l 3. Prochézksa J. 21357
D13 4. Slémovéa V. 34:06
H13 2. Kovéar J. 27:56

4. Prerost P. 29:22
D17 1. Durmonova J. 48:20
H21 1. Ptédek P. 69:00
H35 3. VéZansky M. 93:38
H40 1. Sléma D. 63:00

2. Zevéik J. 67:48
H60 1. Fajt J. 46:01

43. Krsjsky Zebfidek - Vilémov - 26. 9. 1987

D13 4. Durmonova P. 29:46
D17 1. Jepb&va M. 53327

2. Tobidsovd A. 53:136
H10 2. Hebén I. LB
H11 4. Hlavadek J. 25:29
H13 1. Kovép .J. 31:41
k35 3. Snyrch P 95:45
H40 1. Slame D. TO247

3. Petr A. 78321

44. Mistrovstvi (SSR - Hejnige - 26. - 27. 9. 1987

D17 8. Durmonova J. 79:46
H15 4. Vilén P. 60:59
H17 10. Dvotrélek P. T7:02

45. Mistrovstvi 8SSR na dlouhé trati - Kysak - 3. 10. 1987
D21 1. Kuchsafovd 4.

46. Krojsky ¥ebiifek - Novéd Ride - 3. 10. 1987

H10 1. Habén I. 20:35
H11 4. Prochézksa J. 24:28

5. Snyrech I. 24:45
H13 3. Kovéap J. 33:20

H15 1. Milén P. 42:23
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H19 2. Cermdék P. 66:46
H21 1. Sebesta V. 64:34
2. Ptédek P. 65:48
H35 2. Sk#idkse T. 82:47
3. Snyreh F. 83:20
H40 1. Sléma D. 54350
2. Beviik P. 59:36
3. Petr A. 60:22
HE0 l. Fajt J. 55:03
D10 3. Piéckova N. 34:59
D13 - 3. Slamova V. 30:28
D1s 3. Snyrchové I. 38:21
D17 2. TobidSovd A. 44312
D1g 3. Hebdnovéa E. : 67:18
Pfebor krsje v nodnim OB - NevZové - 10. 10. 1987
H17 1. Dvoraclek Pi 56:57
H19 3. Gryc dJ. 113:22
H21 3. Pospidek Z. 89:32

Sprintérsky pohér - Brno - 11. 10. 1987
1. Zebests V.
2. Suler J.

. Ptebor $SR v no¥nim OB - &. Budéjovice - 17. 10. 1987

H17 3. Dvordsek P. 573144
. Krajsky Zebrilek - Brno - 18. 10. 1987

D13 4. Slémové V. 20:01
D15 3. Snyrchové I. 45324
D17 1. Jebevd M. 61:23
D21 1. Durmonové J. T4:47
H11 2. Doufek F. 18:38
H13 3. Kovad J. 353527
H15 2. Milén P. 49:06
H21 1. Sebests V. 64:09

4. Buler J. 70:46
H35 1. Zabloudil P. 66:43

2. Sléma D. T0:29

H40 2. 8evdik J. 70:08
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51. Celostétni no¥ni OB - Prost&jov - 24. 10. 1987

H17 1. DvoPéd¥ek P. 63:13
52. Krajsky #ebififek - Gottwaldov - 24. 10. 1987
D21 1. Habdnovéd E. 77:26
2. Durmonova J. 79:53
H21 1. Sebesta V. 73:15
2. Pté&ek P. 75:43
D11 3. Némcovd K. 27454
D17 1. Tobiédové A. T2:02
H10 2. Hebén I. 16:24
H15 2. &testny J. 56341
Hlg 2. Badura J. 82:53
H35 1. Slémsa D. 78:19
53. Pfebor oddilu - Bilovice, Baldovee - 31. 10. - 1. 11, 1987
DH-10 1. Hebén I. 14:59 21:49 36:48
2. 28k J. 36:34  42:44 78:18
3. Pté&kové N. 30:57 51:58 82:55
D11 1. Sldmovd V. 19:45 25:15 45:00
2. Durmonové P. 22342 32:08 54:50
3. Prochézkovéd L. 23:55% 32:06 55:41
D1ls 1. Kuchabfovd A. 31:06 d2zll TAELT
2. Vokounové R. 37:19 44:25 81:44
3. Janotové D. 37:14 46:47 84:01
H11l 1. Kovép J. 2s 19 25:08 46:41
2. vrestdl J. 20:23  26:23 46346
3. Bevéik P. 23:315% PEI5Y 50:28
H15 1. Sebesta V. 45:59 44:22 90:21
2. Suler J. 45:33 45:00 90:33
3. Ptédek P. 46:12° 47:51 94:03
54. November Pohér - MLR - 7. - 8. 11. 1987
D13 5. Durmonové P. 6225
D35 2. Kolefikové V. 112:21
H13 4. Petr T. T71:50
H1S 6. Milén P. 47:19

H50 5. Petr A. 101:57
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‘55. Vefejny OB - Brno - 9. 11. 1987

A 2. Sebesta V. 54:07
B 3. Prida M. 56:48
4. Slémovéd V. 62:30
Krajsky Zebfifek - jarni
D11 5. Né&mcova K. 750,83
D17 3. Jebavé M. 352,76
H1l 4. Prochézka J. 774,29
8. Milén R. 732,16
H15 2. Ptddek O. 389,14
H19 1. Siegl R. 403,87
Krajsky Zebfiek - podzimni
D15 2. 8nyrchové I. 403,81
D17 1. TobidBovéd 4. 404,66
2. Jebava M. 402,18
5. Kovédfovd I. 381,27
H1l1 5. Snyrch I. 773,44
H13 7. Pferost P. 748,62
H19 4. Badura J. 347,91

?ej ep81i v hlavni kategorii na oddilovém preboru

Suler, Sebesta, Pté&ek)



0pDfLovY ADRESAR

Badura Jen
Cigod3ové KatePina
CGermdék Pavel
fermékovd Pavla
Doudiek Filip
Dufek Jan

Dufkové Ketelina
. Durmon Petr Ing.

Durmonové Jana
Durmonové Petra

Durmoncvé Radka Ing.

Dvorddek Pavel
Dvorédéek Petir
Eckstein Michal
Ecksteinovéd Hana
Fajt Josef

Gandelové Katefina
Gryc Jan
Habén Aled

Habén Ivo
Habdnové Eve
Hemzel Dufan
Hlavé&ek Jan
Janota Radovan
Jenotovd Dobrs
Jebavd Marcela
Jeschkeovéd Eva
Jindrovéd Iva
Jurneéka Ivo
Kasperovd Tereza
Klime& Dan
Kocmenové Alena
Kolarik Zdendk

Kolerfikovd Véra
Kominek Jipf{
Kominkovd Zora
Kovéd¥ Jaroslav
Kovédfovéd Iva
Kréma Milan
Kuchafovd Ada

Kummer Jan

Mach Radovan
Milén Pavel st.
Milén Pavel ml.
Milén Radek
Minaf{ik Lubod Ing.

61800
61200
61600
61200
61200
63800

63800
61200

60200
60200
61600

62500
63800
66603

62100
66603
60200
63700
62800

63800
60200
62300
60300
61500
61300
60200
67801

66444

63800

62500
62300

61600

61200
61500

62300

= 30 =

Bo, Reho*ova 48
Bo,Tés{nskd 4
Bo,Foersterova 13
Bo,Purkynove 32
Bo,Tylova 5
Bo,M.Majerovd 10

Bo,M.Majerové 10
Bo,Srbské 316

L
L]

Bo,fépkova 6

Bo, Antonina Slavika
L]

Bo, TGmova 34

Bo,Sverdlovova 17
Bo,Kupkova 65
Tidnov,Cihléfskd 881

Bo, Paleckého ném. 9
Tidnov,Cihlérské 881
Bo,Leninova 87

Bo, Jasanové 26
Bo,Héjkova 11

Bo,Hekencova 18
Bo,Bayerova 32
Bo,Chelebalova 1
Bo,RybéFské 3
Bo,J{lkova 125
Bo,Novotného 45
Bo,Burefiova 12
Blansko,Kamnédfskd 6
zam.81
" zam,81
Ofechov,Divedelni 15
L.

Bo,Studend 22
w

Bo,Voroné%gké ndm. 1
Bo,Stemicova 1

Bo,Zéhfebskd 7
Bo,Purkynova 31
Bo,Nopova 33

L]

"

Bo,Richterova 1

634540
740830
758673

758633
624758
zam.211/451
624758
785689
zam. 748800/389
785689
785689
785689
753622
753622
19 673854
673854
330672
zam, 749292
323988
623750
893/85233
zam, 26701
773197
893/85213

zZem.314-2229

622827
740084

336921
632940
626786
746923

-823/2120
-822/508
zam.3137/616

621911
621911

4/2
382659
zam, 747251
754907
T45172
zam.637497

zam.792397



- 40 -

Némcovd Katefina 6020
NémeZek Petr £0500 53:32333833 %6 i
Neviivovd Lenka 62100 Bo,Ovocnéd 2 7197
Novotnéd Dobrude 61600 Bo,Pod kaitany 12 747
Novotny Mertin 63800 Bo H.Mel{fové 8 633%32
Novotny Vité&zslav 61600 Bo,Pod kadt 12
Nykodym Petr 61600 Bo Minskd 22 $§7288
ondrousek Jan 60200 Bo,Fidove 9 678580
Pelét Daniel 62300 Bo,Chopinova 9 382231
Pellantovd Iva 60200 Bo,Veveli 6 759098
Petr Alois Ing. 63800 Bo,SobéBické 119 625011
Petr Tomdd " zamtzgaggg/384
Pospifek Zbyn&k Ing. 62800 Bo,Steré zédmky 17 zam.22ga3
g;ggg::iﬁ j?;iRNDr' 62400 BoaCOUpkcvjch 16  zem.749900/89
Prochézkova Helensa "
Prochézkové Lucie L e reaay
Prokes Jan 62100 Bo,Zitné 21 775516
g;ﬁéa %ighall 20200 Bo,Ant.Prochézky 10 336957
eros ave 0200 Bo,Sokolské 14 T43915
HEETIORE R e A S
erunkov
Ptétek Pavel 66445 Siltvky 226 e
Ptédkovéd Michaela 66445 Silavky 240
Ptédkové Nikol "
goggzgkg Viastimil Ing. 62300 Bo,Axmanova 4 zam.323011/48
LS RNE o I
o,(oupkovyc 4
Sléma Dusan Ing. 60200 Bo,Jeselskd 20 753505
zam.338236
Slémové Hana MUDr. b 333585
Slémové Veronika & 753505
Sme jkal Pavel Ing. 60300 Bo,Vystavni 8 3309341
zam.671911/30%
Sobotkovd Véra 61500 Bo,Vépenke 3/5 i
Soukup Karel 60200 Bo,Lerchova
Sponar Jan Ing. 60300 Bo,Keninky 4
Sponarové Blanka "
Strejéek Petr 62100 Bo,Uprkova 9 773890
gvékovg Vlggislava 61400 Bo,Lozibfy K i 625345
sntavy Ji 63800 Bo,Sobedickd 119 625012
8ebesta Vlastislav RNDr. 61800 Bo:Krausova 3 631195
zam.748800/309
Beviik Jiri Ing- 63500 Bo,5toursdova 15  zam.627141
1]

Bevi{k Mertin
BevEik Petr

8nyreh Frentifek 61400 Bo,Lozibky 29 623439

. zam. 773223
&nyrch Igor » 623439
8nyrchovéd Ivana w 623439
8tastny JiFl 61300 Bo,Zem&ddlskd 20 675144
Buler Josef 61600 Bo,Vychodilova 23 757648

Syrfek Filip 61300 Bo,BebiZkova 27 678792
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Tobid#ovd Andres 60200
Tomének Frentisek JUDr. 64400
Tomefek Martin ~ 61300
TomeZek Petr-

Tomkovéd Hansa 63600
Uhmann Petr Ing. 63500
Uhmennovéd Radka MUDr.

Urban Tom&A3 61600
Vanikovd Marie Ing. 68301
VdZensky Filip 61200
VdZansky Mojmir RNDr.

Vl&ek Jan 61800

Viedt4l Jan RNDr. CUSc. 61600

Viedtdl Jan
Vie3¥dlovd Ludmila
Virel¥fdlovd Marie Ing. USec

Vyborny Ondrej 60200
Zabloudil Pevel Ing. 61200
Zabloudil Redek

78k Jan 62500
7igérdy Stefan ml. 62500

Zigérdy Stefen st. 61200
Zigérdyové Libule

Bo,Jirdskova 12
Bo,Weisovae 4 zam.627141
Bo,Helfertova 7 671642
“ 671642
Bo,Bélohorskd 52 632874
Bo,ferného 43 zam.672341/376
“ zem.315/609
Bo,Sabinova 2

Rousinov, V s{dlisti 23
zam.896~-92451/216

Bo,Hutafova 31 787515
d 787515
] zam. 322432
Bo,Kovédckd Sc¢ 634675
Bo,Pozmnansks 12 755382
zam.T746555
N 755382
* 755382
" 755382
zam.3137
Bo,Ant. Slavika 5 679422
Bo,Palackého 6 zam.T48800/239

Bo,Voron&fské ném. 15

Bo,Kujby8evova 8

Bo,Galendeuerove 9 zam.692/486
a zoam.24824

Na¥e dspé&dnd vyprava na jarnich t#fdennich zdvo-

dech v Konieci



2.-4-40
10.4.
16|4|
16.4,
20!4.
23,4,
3004,
3004,

Te = 9650
11:5,
14,5,
14.5.
155,
15,5,

9e~13.8,
130-14080
3-90
4.9
1069,
10.9.
11.9,
17:9
2409,
24.9.
25.9.
1,10,
1,10,
8s10,
15,10,
15.10,
22010,
2104
29,10,
30.10,
5011,
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e ms e e mTomm

Soustiaedéd

l.zdvod X7 + druZetva
Pfebor kraje na dl.trati
MEstskd soutdZ Zaectva
Plonyrska liga 0B=3.kolo
2,z4vod K + druZstva
Méstskd_soutdZ Zaotva
Prebor GSR na dl.trati
Soustiedéndt

Findle pionyrské ligy

Cg E, A

] -

CZ B + 3.zdvod KZ

E, A

B + 4, zdvod KZ
C% E, 4, B

E, 4, B
5. mavod KF & driubtve
CZ E,A
CZ B + 6ezdvod KZ
CZ Ey A
CZ B + Tezdvod KZ
Méstaskd soutéZ Zactva
Kvalifikace Stafet
Kvalifikace Stafet
Prebor Brna
Stafety o Pohdr KDFU
Méstakd soutéi Zactva
Xvalifikace i tafet
Kvalifikace Stafet
Pohdr Wawelu

ﬁvrdennl Styrilenné Stafety

llezindrodni OB

Grad Prix Slovakia + Svétovy

pohar
5 dnd 0B

0 tves Conard(jedn.+Staf.)
Prebor kraje = Jednotlivel

Prebor kraje - sStafety
1 zdvod k%

Prebor 55R—jednot11vc1
Prabor OSR - Stafety
2. zévod I
3ezdvod K7
idstrovatvi §SSR
Mistrovstvi ¢SSR

Mistrovstvi C3SR na dl.trati

4, zdvod KZ
Prebor kraje v noénim OB
Pfebor CSR_v nodnim OB
5¢ zavod KZ
Celostatni_nocéni OB
64 zavod K7
PREBOR ODDILU

BOR ODDIIU
To zavod XZ

Zabov¥esky
Jihlava

v5Z Brno
Kosteles n.He.

Adamov

TESLA
Praha
Kromé®iz
Praha
Gottwaldov
umperk
Opava
TESLA
T¥insc
Jihlava
%ézrivé
ddr n. Sdze

Praha
Praha
Zaboviesky
Brno

Opava
Opava
Krakow
Tgllin
VSZ Brno

KoSice

Jicin
Budapegt
Konice
Progtéjov

I~I Brno
Plzen

Plzan

Adamov

T¥ebic (Kyjov)
Witra

Nitra

Trutnov
T#e5%(0lomouc)
Kromériz
Ogstrava

Jihlava(Gottwale)

Bratislava
Zddr n. S.

Prostéjov



