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Seznam &lent oddilu OB TESLA Brno - pro rok 1996

jméno reg.¢. adresa tel. tel.zam.
Bouchal Petr TBM8502 BoZeny Némcové 36, 61200 Brno ‘752250
Brlicovad Jana TBM7474 Veveri 106, 60200 Brno 41211631
Cigosova Anna TBM5253 Tésinska 4, 61200 Brno 740830 43163290
Cigo$ova Eva TBM8088 Té&inska 4, 61200 Brno 740830
Cigosova Katerina TBM7995 T&&inska 4, 61200 Brno 740830
Cech Radovan TBM7835 Mokrohorska 14, 64400 Brno 754694
Cermak Pavel TBM6719 Refichova 4, 63500 Brno
Dokoupil Martin TBM7237 Zahfebskd 31, 61600 Brno 754953  41321254/329
pufek Jan TBM4231 Drobného 58, 60200 Brno 577989  45321210/168
Dufkovd Katefina TBM7371 Drobného 58, 60200 Brno 320163
Durmon Petr TBM4501 Srbské 36, 61200 Brno 751391
Ecksteinovd Hana TBM7562 Ant.Slavika 19, 60200 Brno 573854
Fajt Josef TBM2631 Tumova 34, 61600 Brno 751364
Galik Jan TBMB601 Elisky Machové 39, 61600 Brno 786275
Galikova Jana TBM6351 Elisky Machové 39, 61600 Brno 786275
Gandelovd Alice TBM7991 Vltavska 21, 62500 Brno 354066
Gandelova Katefina TBM7372 Vitavska 21, 62500 Brno 354066
Gandelova Veronika TEBM7992 Vitavska 21, 62500 Brno 354066
Gryc Jan TBM6709 Kupkova 65, 63800 Brno 523750 525390
Habén Ivo TBM7707 Palackého nam.9, 62100 Brno 773197
Habdnovd Zuzana TBM8070 Palackého nam.9, 62100 Brno 773197
Hajek Martin TBMB213 Vystavni 7, 66444 Ofechov
Hermany JiFi TBM8305 Filipinského 4, Brno 537974
Holik Marek TBM6507 Pdenik 11, 63900 Brno 322822 41213637
Horky Tomas TBM6747 Uvoz 108, 60200 Brno 756972 41212255
Kabelovd Radka TBM7898 Tibor 44c, 60200 Brno 41214103
Kominek Jaroslav TBM8214 Divadelni 15, 66444 Ofechov 98572
Kominek Jifi TBM4639 Divadelni 15, 66444 Ofechov 98572 43321107
Kovar Jaroslav TBM7313 Studend 22, 63800 Brno 521911
Kovarova Iva TBM7071 Merhautova 170, 61400 Brno 521911  45321116/414
Krejéi Jakub TBM8701 Capkova 34, 60200 Brno 758297
Krejéi Jan 18M7646 Capkova 34, 60200 Brno 758297
Kii2 Tomas TBM8025 Naplavka 8, 60300 Brno 43214302
Kubiéek Lukas TBM8405 Prusanecka 6, Brno 44216919
Kucera Viktor TBM7644 Filipova 13, 63500 Brno 791591
Kuchafova Ada TBM5855 Chalabalova 5, 62300 Brno 41521111 382659
Ligéinska Eva TBM4451 Bzeneckda 20, Brno 44217154
Ligcinsky Zdenék TBM8215 Bzenecka 20, Brno 44217154
Lukasova Lenka TBM6653 Komenského 17/1, 67904 Adamov 43230106
Mach Radovan TBM6605 Purkyiova 31, 62100 Brno 745172
Martinec Petr TBM8511 E&erova 17, 63500 Brno 46212234
Mikogka Jaroslav TBM8116 Elplova 26, 62800 Brno 44215107
Mikoikova KateFina TBM7691 Elplova 26, 62800 Brno 44215107
Milén Pavel TBM7227 Nopova 33, 61500 Brno 537241
Milén Pavel TBM4640 Nopova 33, 61500 Brno 537241 537497
Minafik Lubos TBM5711 Richtrova 1, 62300 Brno 41522482
Modlitbova Irena TBM8452 Opalkova 14, 63500 Brno 46214588
Mrazova Monika TBM7878 Solniéni 14, 60200 Brno 42213024
Némec Dusan TBM3901 Tomeéova 8, 60300 Brno



Nezval Martin
Nykodym Petr
Pellantova Martina
Petr Alois
Polesny Michal
Potésil Vaclav
Prochdzka Jiri
Prisa Michal
Ptacek Jan
Ptacek Ladislav
Ptdcek Ondrej
Ptacek Pavel
Ptackovd Michaela
Ptickovad Nikol
Ptéénik Jan
Racanskd Eva
Racansky Vaclav
Silovskd Martina
Skorkovskd Karolina
Skricka Jan
Skrickova Anna
Slama Dusan
S1amova Hana
Slamova Martina
Slamova Veronika
Sme jkal Pavel
Sponar Jan
Sponar Jifi
Strejcéek Petr
Sebesta Vlastislav
evéik Jiri
Sevéik Martin
Tichd Barbora
Tréavnickovéd Hana
Trtilkovéd Blanka
Trtilkova Jitka
Uhmann Petr
Uhmann Petr
Uhmannova Tereza
Urvélek Jiri
Velcevskd Marta
Veléevsky Petr
Vlikovd Gabriela
Vokurkovd Katefina
Zabloudil Pavel
Zednik Jakub

TBMB404
TBM6307
TBM7375
TBM3711
TBM8501
TBM8231
TBM7633
TBM7320
TBM7435
TBM5305
TBM7120
TBM6508
TBM7757
TBM7867
TBM8230
TBM7994
TBM8117
TBMB8351
TBM7879
TBM7837
TBM7993
TBM4730
TBM4951
TBM7797
TBM7374
TBM5710
TBM5004
TBM7831
TBM7228
TBM5807
TBM4638
TBM7632
TBM8552
TBM7283
TBM8551
TBM8454
TBM5103
TBMB307
TBMB079
TBM6107
TBM8159
TBM7919
TBM7377
TBM8077
TBM5003
TBMB410

Karlova 76, Brno

Minskd 22, 61200 Brno
Veveri 6, 60200 Brno
SobéSicka 119, 63800 Brno
Boreticka 20, 62900 Brno
Suzova 8, Brno

Coupkovych 16, 62400 Brno
Ant.Prochazky 10, 60200 Brno
Meruiikova 10, 62100 Brno
Silivky 240, 66445 Sildvky
Merurikova 10, 62100 Brno
SilGvky 226, 66445 Silhvky
Sillvky 240, 66445 Sildvky
Silavky 240, 66445 Silivky
Slovnaské ndm.3, 61200 Brno
$touracova 2, 63500 Brno
$touradova 2, 63500 Brno
Podpérova 3, Brno

Tu€kova 22, 60200 Brno
Ondrouskova 20, 63500 Brno
Ondrouskova 20, 63500 Brno
Jaselskd 20, 60200 Brno
Jaselskd 20, 60200 Brno
Jaselska 20, 60200 Brno
Jaselskd 20, 60200 Brno
Vystavni 8, 60300 Brno
Kaminky 4, 62500 Brno
Kaminky 4, 62500 Brno
Uprkova 9, 62100 Brno
Krausova 3, 61800 Brno
$touracova 15, 63500 Brno
Stouraéova 15, 63500 Brno
MéSova 5, 60200 Brno
Podbabskd 10, 62100 Ivanovice
Lisky 31, 62400 Brno

Lisky 31, 62400 Brno
Cerného 43, 63500 Brno
Cerného 43, 63500 Brno
Cerného 43, 63500 Brno
Bieblova 24, 61300 Brno
Burianovo ndm.13, 61600 Brno
Burianovo ném.13, 61600 Brno
Viniéni 101, 61500 Brno
Tuckova 20, 60200 Brno
Palackého 6, 61200 Brno
Ecerova 10, 63500 Brno

571843
41219782 41213973

525011
44215590
772258
41222659
336957
774173
98612
774173

41321276

0502921741
5140388
45213410

752231
792898
792898
773669
748069
793697
793697
41213131
41213131
41213131
41213131
3309341
43218379
43218379
773850
531195
792365
792365
756822
771495

43213200
520707

41213979
41212786

339922

46211602
46211602
46211602
525810

5140/441

41191926

536646
743589

7269121
46210479

42321205/268
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Oddilovy piebor 96

Na 1. etapu jsme se dopravili p&sky z Hadd. Samotny zévod se uskuteéml
na mapé Maly lesik.

Previeky byly:

Odrostenky

Rowdies

Osada u umriého smce
Andélé

Zobéci

Pricha

Mina

Co se stalo cestou

[ ]
[ ]
L]

fotbalista VIk znésilnil slusnou Klaru
fotbalistky odehraly exibiéni pfatelak na hfisti v Ochoze
houmleséci nasli v lese boty

n&kdo si cestou prdl

2 etapa
se uskuteénila v restauraci u Stuparkd s brutainim pfedjezdem na Héadku.
V pribéhu galaveera probéhla tato vystoupeni:

Zobani: Etudy ze Zivota kontrol, v choreografii pani Blahové BoZeny

s hudbou W. A. Mozarta

- SK Zabotesla, fotbalovy klub
- Kdo si tady prdl.

- honaci krav

- turistky

- houmleséaci

- sludné Klara

Rowdies: Hospoda U civky, aneb pfiprava na oddilovy pfebor.

Skvélym vykonem se zaskvél ing. Coyot (ti inzenyr Kojot).

Osada u umriého smce s pisni: Hrdinové mogi proti vétru

Andélé: Kabaret, ktery byl pro tspéch u obecenstva opakovan 3x.
Odrostenky: Televariété, s vynikajicim panem Dvofakem.

Coyotovi kanci (&ti D&de&kovi kanci) s pfekrasnymi melodiemi ocenénym1

pi Stuparkovou.

3d.etapa
Byla na mapé Hosté&nice. Po oddilovém pfeboru probéhl vylet do Ochoza za
Utratou.

Hodnoceni oddilového pieboru

pfedseda viady
Véclav Klaus

Nepfecenujme vykony Rowdies, ale
také je nepodcefiujme

hostinska
pi Stuparkova

Pokud pfisti tyden Slavisti nerozstipou
zabradli, jako vas predseda, tak to jesté
jednou pieziju, ale pfisti rok uz vas tu
nechci vidét.

starosta Hosténic
Mustafa

Pfisti rok uz tady obsirat nebudete
(hospodu)

pfedseda oddilu
Pavel Milan

Oddilovy prebor? Nepamatuji se.




Vysledky nejsou uplné, jelikoz je nepof4dni pofadatelé nékde zasantrogili.

muzi Zeny
"1. Petr Strejéek 1. Veronika Slamova
2. Radek Cech 2
3. Jan Skficka 3.
4. Ondra Ptagek
5. Jan Krejéi

NG



stdva se to vékkrat za Zivot

je réno, uZ pokro&ilo, v3ichni se probouzi.

semtam kocovina i jin& nalada.

je tam ale aji ten novej,

ten jedinej z&fi, i kdyZ je dost bilej.

véera veler ho nikdo neznal,

ale védélo se, Ze ma ten novej pFijit.

zébava, tekla;

z kradmych pohledd na hodinky a ke dvefim

v3ak bylo jasny - na nékoho se Zeka, doufejme, Ze pfijde.
51i jsme sem v3ichni vlastné& kvili nému, tomu novymu.
kdyby neprifel v3echny by to dost hlodlo,

ale pry je na né&j v tomto smé&ru spoleh.

kone&né prilel!!!

vitaj ho v3ichni, tsmé&vy, potfesy rukou, i Zampus bouchl.
ted, kdyZ je tady i ten novej, zas je veselo.

r&no

uZ ho nikdo nevita.

ale &lovék se probudi a hned ho vidi (vstava prvni, vidy)
nikdo!!! uZ ho ani nepozdravi,

uZ je celkem okoukanej.

asi to bylo lep3i, kdyZ tady nebyl.

venku je velkd kosa, ale to je tomu novymu jedno,
jemu zima neni.

kvili nému, beli bfich, hlavy a nohy.

bylo lep3i se na né&j vyka3lat; uvitaj ho jini a

rano by bylo lip.

kdo vi co na&m je3té& zplsobi, neZ se ho zbavime.
jenZe pak pfijde dal3i a dal3i.

no jo, bude jich ¢im d&l tim vic - co s nima

ale to se né&jak vyfe3i samo,

to je3té neni tak daleko.

P. S. byli tam v3ichni
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Rozhovor

PliZi se Velikonoce a zd4 se, e zima letos mo#na i skon&i. Jarni sezéna seridlu zivodl
orientaniho b&hu v CR je na spadnuti. Nebo spi uZ pada. Odstartovala minuly tyden v sobotu
30. biezna sn&inym prologem na oblzi v Mokré. Trat’ byla nechutn® mékk4, a tak si nadrZeni
zévodnici budou muset potkat na pofadny zivod az do 27. dubna, kdy to kone&n& budou moct
naprat pfi M CR na dlouhé trati. O tom, ktery oddil si nejvice zakvili na vyhlaSeni a ziskd nejvic
prachil, se viak rozhodovalo jiZ v zimé&. KolotoZ pFestupi se definitivné zastavil 31. bfezna,

Situace na orientanénim nebi doznala jistych zmén, Rozpadla se Otova tiineckd Z0O, v
Dukle Liberec vznikla 3tafeta, kterda bude moina pomyslet i na medailové pozice, Katka
Gandglovd odchizi do Slavie. Vétdina odbornikdi viak povazuje za nejvétsi bombu sezony
senzani kambek Martina Dokoupila, navic v dresu nejprestizn&j&iho oddilu - Tesly Brno. ProtoZe
do DT zbyva jest& chvilka Zasu, dovolil jsem si polozit par otazek pravé Martinovi.

Prvni otdzka; Jak se ma3s?
Prvni odpovéd’; Dekuji, dobte. A ty?
D&kuji, nedobfe.

2, otazka: Jaky je to pocit zas po p&ti (7) letech totit?
2. odpovéd’: Bavi mé to vic, neZ dfiv. Jenom Ziidka je zase o n&co rychlejsi.

3. Co Vis viibec pfimélo zas tohle d&lat, pane magistte?
3. V Iékirn& mé uZ tolik nepotfebuji a nevim, co s volnym asem.

- Tvijj ndvrat byl pro mnohé pFekvapenim, ale pfestup do Tesly, to asi nedekal nikdo...
- Loni v &ervu jsem skonil 3kolu, v Eervenci jsem byl v Turecku a na zaZatku srpna jsem pridel
na Kaufmanovu svicu. Libila se mné tam atmosféra, bigbit a lidi. Ti lidi, ktefi se mi libili, byli z

| Tesly. Kromé toho se mn& za&alo styskat po orient'aku.

Proslycha se dokonce, Ze Ti Pavlis za novy dres (pokud Ti ho teda nékdy d) nabidl uhrazeni
startovného na celou sezénu ...

O finangni strance pfestupu musim mléet. Snad jen ... na startovném jsem zatim nezaplatil ani
korunu.

Je3t& se vracim k Tvému pfestupu, co na to Peki&? Zvazoval jsi 1 nabidky jinych kluba?

Pekil fikal, Ze si od n&j musim vzit registraku, tak jsem si ji vzal. Pokud se tyka jinych nabidek,
ve schrince jsem jich mél spoustu. VétSinou od prosperujicich firem, s moznosti vydélat si az
10.000 K& tydné. Ty jsem ale nezvazoval.



Oblékat dres Tesly, to je asi sen kaZdého orient'aka. Ty bude$ mit pfileZitost v této sezoné, nemas
strach, Ze Ti bude odpov&dnost svazovat nohy? Neobavas se tlaku sd€lovacich prostfedkd?
Odpovédnost mi nohy svazuje, jak ukéazal prvni oblz (dostal jsem 10 minut). Pomohli mi ale
kamaradi z oddilu, ktefi se mi nesmali. Ze sdélovacich prostfedkil se nejvic obidvam Teslacké
rocenky.

Dure, Houmles, Janek, John, Onda, Par, Pavlis, Pet'a, Plech - co jméno to pojem. Jak se Ti
trénuje v takové spolednosti hvézd? Nemas strach, e se nedostanes ani do tfeti Stafety? Strach
méam. Proto trénuji s takovymi hvézdami. Pokud se ale nedostanu do tfeti tafety, tak utvofim
tvrtou $tafetu s Ivo¥em Habanem a nékoho k sob& prekecame. Ted vaing - nikdy jsem lepsi
sparingpartnery nemél. Za celou leto3ni zimu jsem byl b&hat sém asi tfikrat.

Vétsina borcii trénuje podle tzv. D&dkova planu. Svéfil jsi i Ty pé&i o svou vykonnost do rukou
tohoto kouzelnika, nebo na to mas jiny recept?

Recept mam trochu jiny, ale trénuji také podle Dédkova kouzelného planu. Jenom tam obgas
Soupnu néco dlouhého a néco rychlého vySoupnu.

Byl jsi v oddile n&kolik tydn a jiz Ti bylo svéfeno spolupracovat na fazong Andéld...

K And&lam jsem pfisel na pfedvano&nim soustfedéni na Blatinach. Chfipka mi nedovolovala
absolovovat planované davky s Rowdies, a tak jsem se k nim pfidal. O nékolik dnd pozd&ji mi
zavolal Pavlis, jestli bych Ond'ovi s trénovanim nepomohl, kdyZ uZ je trochu zndm. A ja jsem fekl,
Ze bych pomohl. Tak to bylo.

Co tikas spekulacim ohledng startu Teslacké Stafety na JMS v Rumunsku? Ano!

V éteru kolovala zprava, Ze ,,chodis se viemi Andély“, chce$ to n&jak komentovat? Je to pravda.
Chodim skoro se viemi. Zatim nechodim s Karolinou a Veronikou. Kdyby to n&koho zajimalo
podrobn&ji, jsem schopen dat dohromady i pofadi podle nachozenych kilometril. Jinak musim fict,
3e je to dost dobry. Zkus to taky. Co (kdo) se Ti v Tesle nejvic libi (nelibi)? Tak to je drsny.

co dneska de¥ devét kilakii v baZinkach a dvacet minut vjklus moZna

abudeZmitdost moZna

Pro Teslackou rodenku Ivo Haban, mcoma) Brno
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Deni¢kovy vycuc

15.7.1995

430 - odjezd Brno. Prirazili jsme dvefe od kufru a wvyrazili smér
nezapomenuteina dobrodruzstvi. Dalnice Praha - Teplice - Cinovec (Stempl) -
Dresden - Berlin - kufr ve mésté. Rostok: 1x listek 160 DM, kava 2,50 DM i s
hmkem. Trajekt smér Trelleborg: na lodi byla spousta Cechd, kterych jsme si vibec
nevéimali a na venkovni palubé si udélali picnic s kartami a dvanactkou
Gambrinusem. Hra Cerna kocka nas brzy zmohla (nebo to pivo). Ustlali jsme si za
kominem. Probuzeni - byli jsme mokfi. Bylo hnusné.

Prijezd Trelleborg - hranice nic. Ahus - duny. 10,15 Verca spi, 10,30 Verca
spi, 11,00 Veréa se probudila. Trénink. Hodnoceni Jany: "Suchy, fidsi, kupkovity.
Myslela jsem si, ze budou vétsi problémy, ale néjakou tu kontrolu jsem nasla, nebo
spi$ toaletak.” Petula v pisku. My v mofi. Hrozné dobra vecefe vafena pfi boufce
pod destnikem. Osby. Ustlali jsme si mezi jezery, Silené mnozstvi komar(, jinak
pohoda - ¢aj s rumem. Linkoping - trénink, Spinavy les, stara mapa. Pana zastihl
infarkt.

Ostgota. Koimarden. 3-denni zavody. Shledani s Ryglovejma, Stépyovejma a
Macikovejma. 1.etapa - tézka. 2. etapa - jesté horsi. 1. plesnivy chieba. 3. etapa - uz
jsme se rozkoukali. Jana: "Tato etapa se mi libila nejvic, asi proto, Ze jsem nedélala
velké chyby. Celkové jsem byla posledni, ale to nevadi”. Veder jsme nasbirali plny
ondrav kbelik borGvek,. Zase jsme si davali do sosacku.

Stockholm - prohlidka mésta. Pohledy 2 SEK, znamka 6 SEK. Nakup: chleba
9,90 SEK, masio 12 SEK, knekag velky 9,90 SEK, jogurt 12 SEK a zmrzlina 20 SEK.
Prielo. Ondra ma dnes narozeniny. S Pet'ou se sli probéhnout a Jana s Ver€ou si
daly Zabdky. Mapa u Falunu - skokanské mustky, lyZafské traté, oslava Ondrovych
narozenin - darkové OB po parkovidti, spousta darky, pudinkovy dort s jehlidim a
Gin s tonikem. Vecerka 2,00, Buditek 8,00. Béhacka po lyzafskych tratich. Rattvik -
koupani u jezera, Magnum 12 SEK. Hedviken - cestou ztrata plavek zapomenutych
na stfede, ndvrat a opétné nalezeni plavek. Noc u feky, nejvice komérd dosud. 2.
plesnivy chieba. -

Pfijezd do Norska, na hranicich nikde nikdo. Vauldalen. Alvdal. Dombas -
nejsevernéjdi bod nasi vypravy. Camp v lesiku s cinkacimi kravami. Pul naseho
pobytu - karty, rum s &ajem, susenky. Aldalsnes - prijezd udolim Troiid, podasi
jedna radost, navStéva pefeji a jinych kras. Trollstigveien asi 1700 m.n.m, snih,
vylet, brodéni feky -2°C, do kopce lezeni, z kopce po zadku . Camp nedaleko. UZ
méame posledni flasku rumu, karty. Jana: "Myslim, Ze jsem neprohrala”. Linge -
trajekt 77 NOKGO 20 min. Eidsdal - Geiranger 1038 m.n.m., hodné snéhu, vitr,
pustina. 3x tunel do Viederseter - jizda do pekla, klesani a tma. Stym - letni
lyzovacka, viek 120 NOK/den. Lillehammer - ustlali jsme si na trati. Rano probéhnuti
po Stafetové pétce - kufr mezi krédvami. Mastky - divadka.

Kloftefoss - 2-denni zavody v OB, prihlaseni nejsme, na camp nemame, ale
Kluei ukecali vybiratky campovného. Zavody asi 50 NOKU. Bézeli jsme kategorii
pfichozich, s elektronickymi kartami. 4,8 km - Jana: " 1:59:08, na jednu kontrolu
jsem zabloudila 42 min." Veréa: " 1:05:20, tézky terén nemohla jsem nic najit.”
Ondra: "0:54:30, Veréa mé porazila na dvou kontrolach a na dobéhu." Petula: * Chrr,
chrr " Bézel elitu a 2 hodiny vyspéaval Zaket.

Oslo - poplatek za vstup 12 NOK, prohlidka, koupani, hiad: sardinky +
knekad + Lehka Laguna.

"



Zpét ve Svédsku. Hamburgsut - skainaté plotny, domecky, mofe, koupani v
teplém, muslickovém mofi. Skara - Summerland: skluzavky, horska draha, kolotode,
odstfedivky a trubky. Petuia se jednou projel na vodnich lyzich a pak uz se jen

opaloval. Falkoping - v noci houkal los a ranc chybély Ondrovi ponozky. Keupani,
Helsingborg, Trelleborg.

Teplice 14,00. Hospoda - prvni pofadny jidlo po 14 dnech, Plzen - mistrovstvi
v OB. 1. den - fandéni. 2. den - Verca pachténi. Praha - Strahov - Stouni: spousta

lidi, hlavni tribuna, krasny Jagger, nafukovaci potvory a ohnostroj. Kafe u Mc
Donalda a noéni jizda do Bma.

Celkem: 4 360 km, 7 300 K¢, 20 kg zhubnuti, 2 plesnivé chleby, 1 Uraz a 6 328
zAazitka. ) - .
AZ DOSLOUZIM CHCI DO SBERU!
V.o+J

agentura Last minute & orinteering club Tesla Brno

nabizi trhak letosniho léta
Chorvatsko s Sevéikem™

Lod&nice v Kominé

denné 10 - ...h

zajezdy: Standart (mono) 40,-
Luxus (stereo) 80,-

spokojenost zarucena
pro piipad desté zajisténa terasa
jidlo a piti dosyta u Olafa pouhych 200m od letoviska
nevahejte podet Iehatek je limitovan!
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Co v zimé

Zvelit sprévnou taktiku tréninku na zimu je obtizné a proto je niZe uvedeno nékolik zakladnich
melod zpUsobu tréninku.

Polet lecek (o) udavs obtiznost (zviadnutelnost) metody.
Pocet hvézdicek (*) udava predpokiadany kladny dopad do ndsledné sezény (ten je viak
znaéné ovlivnén samotnym individuem).

l. Metoda mlynek 000000 309 rrrees
70% *

- hlavni néplni je 1ot a todit, aby bylo co nejvice vymleto

Il. Metoda jinych sporids oooo LE L

* pliprava vyuZivénim sporti typicky zimnich (napfiklad krasobrusleni, boby, skiakrobacie, ...)

Ill. Metoda medvad oo .

- [e pievzala z divociny, praktikuje se formou zimntho spénku (min, 14 hod./den), pfi kterém
dochézi k obnové sil

IV Metoda Volné o) 70% * ok ok ok ok ok
30% - konec kariéry

- zékladem je heslo: do ni¢eho se nenuf a nic si nezakazuj

V. Metoda otrok 00000 b

- poclivé 0Zast na spolednych Irenincich a jefich kompletnf absolvovani (i s krvi v oich upfenych
na nohy toho pfed sebou)

VI. Metoda plénové ooo S

- béhani podle pland sestavenych osobou jinou (pozorl nachylnost k metody & IV)

Pozn.: Pfi kombinaci jednotlivjch metod nejsou vysledky ani nasledky védecky ovéreny

Pfevzato
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Clanek do rotenky

Pisu, pisu ¢lanek do rodenky.

Ahoj rogenko,
zdravim Té& z paféku u Martiny. Piju rum s colou a Katka mné to namichala hrozné
silny, tak nemuZu psat, ale snad to roéenko prectes. Tak &ti, ale j& uz nemizu.

Tady je papir navic. Nevim, co tady déla, ale musim pokracovat tady. Uz
stfiziivim, tak mné to jde rychieji, ale nevim co tady pisu? Katka fika: Kdyz jsem byla
u Rendyho na chatd, tak jsem se ozrala. Verca se poti. Nepotim. Ona keca. To je
vytrzeny ze souvislosti. Jen, 7e se venku lip tancuje nez vevnitf.

Holky jsou v kuchyni a pijou svafak a ja se tady nudim. Jesté, ze mam rum.
Pravé prisla Martina, ktera §la krast néjaky jidlo tatinkovi. Berta jeété nepfila. Verca
Je pékné nasrot, protoZe si plete $vicu se mnou. Nevim jak zitra budeme lyZzovat na
Vyso€iné. To bude teda legrace. Katka je taky nasrot, akorat Ze to nepfizna. Martina
se jeSté nevyjadrila, ale je taky nasrot. Ostatni Jana + Jana {Bréko + Duféa) taky!
Zdar rocenko. Martino vyjadfi se:

Klukd se pry nejvic libi kdyz jsme tzv. "akceschopné”, to se ale snadno fekne,
kdyZ je 26.12. vecer a o Silvestru vime jen to, Ze budeme na Vranclu, musim fict, ze
snazsi je vymyslet kultumi program, nez se dozvédét, kde Silvous je. Jeden neni
doma, druhy si méfi teplotu, tfeti si brusli nékde na Vysoging, ctvrty vysedava na
ortopedii a paty je dokonce nékde na druhé polokouli. Jo, této lehkomysinosti asi
nikdy nedorosteme, ale at' se k tomu vyjadi i Jana.

Tak teda kotniky. No kdyz uz to vi i Janek, tak by to mohli védét vsichni.
Verca s Katkou si (kdyZz byly jesté mladsi a hloupéjsi) mlatily do kotnikd, aby
nemusely béhat - tak to by bylo nejvétsi odhaleni dnesniho vedera, A pravé vola
Ondra, zméfil si teplotu - ma 37,1, takze mu Verta zakazala jet na Vysodinu a ted
ho presvédCuje, Ze pokud neposlechne, tak uz nikdy nic neuvidi. D4 se Ondra
presvédéit?

Pozor, pfichdazi na fadu turisticka mapa tfebicsko. Ondra posloucha v
telefonu a Ondra méa opét teplotu 37,1°C. Verca, to ma na poli. No, no, no, jasné.
Napravo od té silnice. No vidim. No, no. Pockej. Do vétsi. Ja jsem tedka u dvora.
Nemas tam u dvora. To mas jedno. Na pravo od té silnice. Tam jsme jeli do
LanCova. No, no. Kdy jsme tam jeli? Jo, jo. No! No! Pole, no! Tam je farafka. No, no!
Nol Rovne. No. Na skale. Jo, jo. Jezte cukrovi. Hmm! No! No! No! Katka: Verco, pod
nacvicovat. Ted smé zmatl! Martina: nepiet’ si Cimrmana Ze severu na Jih. Z jihu na
sever - Ondro neplet’ si to! Ondro zeptej se Bena. To je neperspektivni, protoze ses
teple], mas 37,1°C, tak ses tepiej. Tak jo. Dobfe. Hm. Proé. Tak nazdar. Dobrou noc.

No, Jano, co to mas za maslicka? Ses cela rozteklal {Martina) Svica se bude
vdavat? Kéz by! No j& bych byla rada kdyby se Svica vdala. (Jana) Byl by klid. Vy
iste jako Dédek. NemlzZe$ popfit, ze Mara a Radek ma k tobé bliz&i vztah nez ke
mné. Vy jste to rozmazly jako hovinko na chodniku. Jenze to hovinko bylo
opravdovy (vSe nam prozrazuje Martina), ale Alan
pry neni agresivni. Alan dostane lyZe po Satym, ale nikomu to nefikejte. Alan e
vetsi Pajda nez Martina (ale jenom na lyzich). Ja bych s Petou vzdycky chodila (ale
ona tvrdi pravej opak) A proc? Nevim. To je teda zajimavy. Ted si vsichni zkousi
jestli budou mit holku nebo kluka, ale nemdzou se shodnout na spravnym tvaru.
Verca mé vychliplyho (asi kluka)

Pravé dorazila nasroténa Berta. Pokud se udri na nohach, tak néco napise.
(Ale hrozné smrdi) Vypadla mé tuska, a ztratila se mi tuzka,
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Berta oahava Janu (Brcko), Martina oSahava Janu (Dufcéu). Berta: Jana ma
urcité chiupaty nohy - né, Jana ma maslicko. Katka: Ja mam husi kizu! Berta: Husal

Jedem spolu lyzovat, 6,7. Ale s tim si nic nezaénu (Berta). Marta nema slinu,
proto nic nepise.

Ja bych se vesla do auta. Chci jenom ve étyfech. Ona uZ je hrozné stara.
Milenka je lepsi. Otec jezdi jenom na olej. Pavel nechal auto u Dufkd. Roztacela to
hor$i a pak si sedla do lepsiho. Nevytahne moc. Taky mu nesel, ale na dvojce to
bylo dobry. Proé ho pouziva3? Pavel je ma nastaveny.

Hanina se semnou vibec nebavila. Katka si mazala a Peta: A na koho asi? A
tam zacli kluci, jestli je Pavel do mé zamilovanej. A byl? No, on g
jenze . To ja jsem se dozvédéla pfed 1/2 rokem a vibec.

Berta: Tam sviti! Béz to vykrast. Berté bych nevéfila ani slovo. Martina bydli
na reklameé! Berta si kousla do cukrovi a malem ji vypadly vSechny zuby. Nevadi!
Necha si udélat protézu. Snad ji to pfi libani nebude vypadavat. Jdeme tancovat!
Jak s Vertou a Gabinou - to budou stryptyzy.

Dancying, dancying - sory - sormry I'm drunk!

I"'m drunk!
JKVJIMB

g



Echte Helden Pravi hrdinové

{(Wahooooh,wahooooh, 4x...) (Wahooooh,wahooooh, 4x...

(Wahooooh,wahooooh, 4x...) (Wahooooh, wahooooh, 4x...

Echte helden Pravi hrdinové

pinkeln gegen den Wind ! mo&i proti wvétru !
auch wenn sie i kdyZ jsou pak

dann die begossnen sind; celi pochcani;

echte Helden pravi hrdinové

schwimmen gegen den Strom, plavou proti proudu,
echte Helden pravi hrdinové

brauchen kein Kondom ! nepotfebuji kondom !

Echte Helden Pravi hrdinové

sind einsam, aber schnell jsou osamoceni, ale rychli

ob mit der Waffe, at uZ se zbrani,

oder sexuell, &i sexualné,

echte Helden pravi hrdinové

es ist kaum zu glauben, sotva se da uvérit,
sind hart wie Eisen jsou jako ocel tvrdi

und kacken schrauben ! a 3rouby prdi !

Die letzten Helden Posledni hrdinové
dieser Erde tchoto svéta

satteln ihre Pferde sedlaji své ore

und sie reiten 40 Tage lang, a ujiZd&ji 40 dlouhych

in den Untergang ! ke slunci zapadu !

2X 2%
(Wahoooch, wahooooh, 4x...) (Wahooooh,wahooooh, 4x..
(Wahooooh,wahooooh, 4x...) (Wahoooch,wahooooh, 4x.-
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Echte Helden Pravi hrdinové

kommen nie
niemals zu
schliessen

ihre Augen

nenachazeji nikdy
Ruh, nikdy klidu,
andern zaviraji oci

zu ! tém druhym !

ihr zu Hause jejich domovem

sind die Heldengraber, jsou hroby hrdinu,

echte Helden pravi hrdinoveé

sind so hart wie ihre Leber ! jsou tvrdi jako jejich

jatra !

Die letzten Helden Posledni hrdinové

die ser Erde tohoto svéta

satteln ihre Pferde sedlaji své ofe

und sie reiten 40 Tage lang, a ujiZdé&ji 40 dlouhych dnf,

auf ihrem Samenstrang ! na svém pytliku !

2% 2x%
(Wahooooh, wahooooh, 4x...) (Wahooooh,wahoooch, 4x...)
(Wahooooh,wahooooh, 4x...) (Wahooooh,wahooooh, 4x...)

(Jorlihai 1ililihai lilihou (Jorlihai 1ililihai lilihou
1ilihd & lulu) 1liliha & lulu)
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orienteering - a way of living

Okouzlenf

O.K. Tak sem tady zas zbytedné. A uz mé to zadinalo bavit. J& sem to dneska chtal slydet. Tak
ne, no. Nemadm ted kam jit tak tady budu sedét.

piednds-

ka z filos.

odpadd

Kterejsi den sem si vecer fikal, Ze by 3lo o lom napsat.
Takovej den orienf'dka.

Poprvé po nékolika tydnech vstavam brzo. V patek neni skola. Sem Uplng na suchu. Asi jo. Koupil
sem néjaky kazely, desel. Je lo zajimavéji, kdyz nenf v patek skola. Jo jeité bundu a kémoice
svalebnl dérek a barvy a kdysi taky ngjaky kvétiny, jsou krdsné, mém je doma na zdi. Mrékoty,
téhne mné& na nohy, je mi zima. Ach jo rdno je v bytd dycky désnd kosa. 1/4 na sedm, to je snad
zlej sen. Co, prej mame v koupeln& my3. Mdma je na mrtvici, Svica spi, takhle je to kazdy rdno?
i@ vstavam o pil desaté. Ja ji teda z vany lovit nebudu, jok se tam ta mrcha mohla dostat?
nechdpu. Soused je totiz hrozné hodnej, vstéva v pét? Kousla ho do ruky. Pfisel, aby ji vytghl. Ja
se musim nasnidat. Mama mu fekla, jok Ela do préce. On mé psa je to nékolikatimetrovej vigak
netrefil se do koupelny zrovna vykluséva po kuchyni. Nic asi po rénu nema chuf’ na my3ku. Pfece
i nemiZeme ublizit. Musim jft. No zmékl to, je to hodnej &lovek, pon soused, mys je zivé venku.
Nevycistil jsem si zubyll To mé teda p&kné itve. Neni moc hezky, drobné prii, casem désf
ustévd. Pracuji lopolim se dfu na krev nic nedélém a civim a zas néco. Jsem na prach, Ceslou
zpét jsem byl poZddan zvednout jedné diichodkyni vozik do autobusu. Ta Zenskd tam méla
komeni. Chvéjici ruzkou jsem ho vytahl nahoru. Celej den sem hazel, nosil, tahal, viacel a
pokousel se vlaet palety, hranolky8m, kominy stfe3nich tasek a roznych jinych rezavych krémd
na korbu Avie a o chvili pozdéji zase dolt z korby Avie a tak. 26Ké/hod. Patek XY. Mij odév je
znatné znediitén. Absence obéda & fyzické vypéii na mé tézce doléhd. Ve spéchu vecefim a
snim o semindfi kfesfanské ikonografie, ohavnych némeckych knihdch a celé té nevinné hie na
védu.

Le€ pry€ s prac, je pélek vecer. Unavenou aviak pomérné sviznou chizf klopytam na sroz mych
gymnazidlnich druhd. Sedli jsme se v utéieném podtu 2. Nakolik pokust rozifit nasi spolednost.
Nic. Nic. Musi se divat na lelevizi. Aha. Deme na Traubku, 1 pive. Hraje L. Armstrong. Kamos je
atlet,osmistovkar. Bavime se teda o muzice. Mij finanéni stav inklinvje k nule. PSl osmé. Dem pryé.
Zaging byt chladno. Valime na 3aliny, je fokt rychlej, mn& padé idla, jednou rukou si ji drzim. Od
oddildku jsem neb&zel. Mdame ji. Naiiésti to nebylo daleko. Je kosa. Dem do garaze teda spii
nesméle klepu. Na garéz. Je 1o Dobry. Hrajou tam docela dost fajn kluci. Bubenik je sly3et velmi,
Nahlas. Sedim vedle kamose mrznou mi nohy je to super zkouiim si néco naérinout. Moc super
to nent. Je to hnusny. Zpévak je dobre. Dnes veder jsou nelepii hlavné zpévak, kytarista, basdk o
bubenik. Moc péknd piseii Honky tonk women. Nejpeknisi pisefi There she goes again,
nejpékn&jil pisefi. Naznauji posunkem. Janek vypadd spokojené. I'm waiting for the man.
Produkce se bliz ke konci, zbyvé jen zaviit. Vecer se vydafil. Od 16 garaze pidu doma, Musel
sem z 1€ misinosti odejit a taky sem mél hlad. Zas je patek XY II. V Gtery sem byl na srazu historiko
v Brnénskych Ivanovicich. Nektefi {prolesofi) se opili. Koufi, hlavné venku a poslouchal
libereckej akcént jedny krasny holky. Ujel mné pak pilnoini rozjezd a eité jeden.
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Taky sem zkousel béhal zrovna ten den pfifel sem pozdé a viichni mné utekli. Zas mné je zima,
bolf mé& nohy. Pfezul jsem se do béhacich bot byly mokry. Zkousel jsem bézet. Slo to. Batoh se mi
kymécel na zadech. Vydrzel sem lo k Semdlu, Sel jsem po kolejich, v maratonkach jako v
pefince, deifové kapky se lehounce snalely a hnijici listi se lesklo na krajich chodniku tam o
skoro u nds, potily se mné zada. Zas sem zkoudel bézet. Uz sem chigl byt doma. Bylo ticho. Pak
sem se vyzul. Vysypal ty mokry hadry z baglu na koberec a lehnul si. Do své posiele. (I like it).

Uz je to dlouhy. Tak, kdyZtak uZ to nectéte.

Jeden kamo? z orienféku mé vytahl do posilovny. Ze jako budem chodit fikam, ale on chtél hned
zadil, jé sem chiél spét. V 5 vz je tma. Zvedal jsem tu nejmenii &inku a bolely mé ruce. No jo. Pak
ale divadlo bylo vynikajici. Jak bylo minule slaby tak bylo ted), no prosté nadherny. Roger Vitrac:
Viclor aneb ditka u moci stieda XYZ abonentni skupina ¢ 19:30 a2 do pilky vecera. Namaloval
jsem pak doma hrozné hezkou kytku ve sklenici, vzal jsem si na to tu nejtlustsf Spicku. Mém to v
seditd. Kdyz mam tu ikonu tak teda nemiZu chodit ve &ivitek na trénink. leda rdno.Jenze
samotnymu je Clovéku hrozné smutno. Takze nic. Ale jo, nakonec se nds sedlo 6, Adky zmateni
jazykd, strainé mockrdt pive a bavery (to aby mné nikdo nesvéfil dohled nad téma 15-18 oz
pojedem na federdly, jestli teda na néjaky pojedu) a vibec a dost sem teda nasél koufem, hlavné
$dla atak a sme si povidaliTreba jsem se dozvédél od své véficl spoluzacky, ze Bibli musim zadit
&ist od Nového zdkona, no Ze sem ji zadal &ist blbé. KdyZ ja@ jsem v tomhle takovej ignorant, Ze
isem ji Zett od zagatku. No a akordl dorazili orienféci. Taky byvall lyzafi tam sedéli. A tak se dva
svéty profly v jednom nejmenovaném lokdle. Cetl jsem udivené pohledy v tvéfich rozbihadb,
druhych dsekd ba i finismend, Ja sem mluvil kamarddama o, véiné si povidali o malovéni, co je
ted jestli je to o niZem nebo o viem. Dost moZnd jsme nebyli opili, no, zkrétka sleny nds [teda
mé a jeho =kamarada), teda spid nechtély ,ale to je jedno, a museli sme proto kecat u nds v
kuchyni skoro do rana nez sme zniéili tu léhev snédli co se dalo a byli schopni vytuhnout.

Rdno sme byli umrtveni ledovou sprchou radia kisshady. Jakmile jsem se oklepal, osprchoval
jsem se pro zménu vielou vodou,pouzil dikladng voriavé mydlo a pfizval kdmoe na nesvéie
vypadaijici kolad v primyslovém baleni. Ostatné my dva a fen kolag sme na tom byli pfiblizng
stejné. Jen moznd nesmrdél koufem (ten kolag). No nic. Vyprovedil jsem ho ze dvefi a valil na
vlak. Vyménil jsem palety za PC v talinkové vyhfaté rezidenci. Taky dobry.

To je asi tak viechno. Ty émrkanice se mé nechtélo prekreslovat, ale je to lepil nez se uéitlak
tady asi sou, (mizZete sije vytrhnout). nebo vybarvitifeba 1o jedté zachrénite a pfidl rok, barevna
rogenka...(?)
kdo vi

Kdyz sem se vracel od vloku dneska veéer, ocitnul sem se sam v prazdné obludné veliké
nédrazni hale a mij stin se odraZel na Ipinavé zdi. Ozval se pocil, jako bych zadinal byl pouze
stinem orienf'dka, takovym hadrem.

Ale zitra 1o asi eté zkusim. Martin chté! jit 20 minut. No potés. Ale ja pudu.
koneéné sem to piepsal, trochu s odstupem Easu,je lélo.. tak dik viem Teslakima i neteslakim
a ste fajn (abyste védéli). Vam ode mé ahoj Ivoi
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Vysledky

LOBOTERA 3.2.1996 - ugoledlsy

E l

]
Chlapci - 10,5km (pfimou éarou)

Jméno | start cil vysledny &as

Pavel Mildn ml. 14:15:00| 15:34:30] 1:19:30

Radek Cech 14:11:00] 15:30:41| 1:19:41

Peta StrejCek 14:04:05| 15:24:40| 1:20:35

Ondra Ptagek 14:07:00| 15:31:37] 1:24:37

Radek Mach 14:09:00| 15:33:52| 1:24:52

Dure Prochazka 14:13:00] 15:39:46] 1:26:46

Dé&defek Smejkal 13:42:00{ 15:27:14| 1:45:14

Jan King 13:32:00] 15:21:39| 1:49:39

Vlastnosti vitéze: |muZ velky,miady,jiné lyZe,nikdy trénovan Dédkem,hezky, (ne)tésil se do clle.

Dévéata - 8km (pfimou &arou)

Jméno |

start

cil vysledny £as

Veréa Slamovéa

14:06:00

15:18:22| 1:12:22

Katka Dufkova

14:12:00

15:42:21] 1:30:21

Leda Vavrysova

13:33:00

15;19:53] 1:46:53

Martina Slamova

13:41:00

15:40:10] 17:59:10

Karolina Skorkovska

13;39:00

15:40:31]  2:01:31

Jana Galikova

15:03:00

? ?

Vlastnosti vitézky:

ddma,mald

,mladd,jiné lyze.

Misto:

Chate DOSTA, Bménsko-piehradsko-Komorsko.

Povétrnostni pod

minky:

Lehce pod nulou az k nule, nevitr,

. posnéZovaéni.

Snih:  |15-20cm

i

Stopy:

Nékde vybome, jinde krasné pfiroda zimni.

Zpusob

rokazovani:

Odpovédi na dotazy:

. Jsi mui/zena,

. M&fis 175cm a vice/mé

né,

. M43 26let a vice/méné,

. Jede$ na fischerk&ch/fjinych,

. Trénoval t& kdy Dédek/neDédek,

~N D (W R -

. Jsi hezky/nehezky, |

. Té3is se do cile ano/ne.

Chybéli:|Hava s Mo

n&ou, Kyta, Mara, Martina Pel., veto3i, Priichovi, Pete, a

ndélstvo, zbyv.rowdies

,Gapisch, Cvrg, Lu

Pochvala:

Du3an s Hanou (poskytovatel, topi, taxi). l

Pofadatel (samochvala smrdi, ale neda se nic délat).

Vanitka (f4borky, vybirani korun).

Vera, Katka {Uklidova &ela). |

Strana 1
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Vysledky

Pokaréni: Kluzké linoleum u vchodu, J
Postiehy: 6.kontrolou projeli 3 hezouni, ostatni jsou Seredi.
Jana zdvodila s Gustavem, ktery uz nepouziva pluh pfi stoupdni.
Honza Galik tvrdi, Ze piruetu na lyzich ummidy suchar, nejen Gustav.
Martina a Karolina fikaly, Ze se snazily (shoda prisudku s podmétem).
Pfi 2 hodinovém zalapéni v kolli nepomahalo ani fedidlo.
Radek Mach si neprohiidl kotel, ani 24dny novy nedonesl.
Nejlepsi pisefi lobotéky: A mné to 3to za cjem. (Vesjolije rebjata)
Nejlepsi tanecnici: Radek Mach a Pavel Smejkal. Horizontalni blues, ukongend zadu$enim,
Upadek zabavy; Kolem 21,00 hod.
Reseni Gpadku: Odchod do hajan (vitéz).
Radek Mach pfi prijezdu cilem spadl, nezaplatil startovne ani protestné (tak jsem mu vypil pivo).
Chata uzZ neni v lese, ale na pasece.
Dédkovi chybély boly az réno v Bma,
Nejlepsi polstaf je karimatka, |
Suché dfevo hoii Iépe neZ mokré (o hodng),
Dédek byl vecer vesely, ale rdno smutny.
Néktefi vecer byli, ale rédno nebyli.
Jini veder jakoby nebyli, ale réno zase byli (Gplné bili).
Nékdo krasopisné vy&iral do snéhu DEDEK ]
V plécadce mi jedté zbylo trodku merunikovice (52%).
Libor se nevyhybd $amparniskému.
Ostatni se nevyhybaji ni¢emu, néktefi dokonce vyhledavaji.
Pristi rok bude soutéz ve striplyzu na lyzich prvnim tfem v kazdé kategorii se vraci startovné).
Skoky na lyzich P90 aZ popfisti rok.
Rendy se stavil jenom na skok. |
Bertula si taky jenom pdrkrat skogila.
Peta jel k Berté, na nadrazi a prehradu na &as.
Ivodek piisel v saku. |
Parkovali jsme vedle pasového BVP (umim s tim jezdit).
Padl n&vrh na pétietapovou lobotéku, ten ovéem padl,
Gustav {ikd, Ze v kuchyni je lidi na pll zAsobniku,
Legraci aktivné, ¢i pasivné provozuje odhadem 4 mil. lidi v republice.
Zadny dal$i postfeh nepostiehnut,
V 0,30 hod odpojen software, ve dvé hodiny hardware.
Nepostiehy: 00:30- 2.00 hod. | l [
Hity pristi diskotéky: Prosim véechny, kiefi maji k dispozici nasledujici véci o zapdjceni:
West side story - America,
Tenkrat na zapadé - ustfedni melodie,
Limonadovy Joe - Whisky to je moje gusto,
Stard francouzskd - Je taime |
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TYTo DVE KoNTROLY JSME
ZAPOMNELI LoN| V LESE.




SUMO

Vazeni sportovni pfatelé rad bych Vam vysvétlil o co vlastn& kra&i.

My, co jsme obdafeni postavami silnymi, ba v n&kterych mistech az statnymii, jsme se
rozhodli ukoncit Gtrapy lehkonohych vytrvalei a ptivést je na spravnou cestu raznym
krokem, a tim je vytvofeni elitni kategorie nazvané Sumo. Ma-li zavodnik zdjem se do
Suma dostat, nic mu v tom nebrani, jednoduse sta&i doplnit svoji hmotnost na
poZadovanych 80 kg a to jestli ji doplni vahou Zivou & battizkem obtézkanym
kamenim jiZ ponechame na svobodné volb& doty&ného uchazete.

Kdo z nas by neznal pocity beznadgje, kdy vis predbiha &lovek zavality, zdravim
prekypujici a viemi tuky mazany, a vy miiZete jen zlostné zatinat své kostnaté péti a
litovat, Ze jste si dnes na ob&d nedali o dva knedliky navic, nebof zbytek sily na
pfedb&hnuti toho budulinka zatim bez uZitku lei doma v lednitce schované v téchto
dvou fatalnich bochéncich bilého tésta. Pokazdé, kdyz v $atné Elovek zasouvi svoje
zizalovité nohy do orientek, neubrani se, aby jeho laéné oko mlsn& nesklouzlo podél
previ¢kajicich se orient'akd pfekypujicich energii schovanou v tukovych zavitcich
lalo¢naté pfevislych t€l. Neni totiZ nic krasn&jsiho, nez kdyz tukova b&loba prosvitajici
skrz napnutou kitzi soumémeého a zaobleného t&la probouzi nase estetické vniméni.,
Pfedstava, Ze mramorova socha Davida, ji% tak dost bil4, bledne zavisti pfi pohledu na
nale baroktni t&la, mé utvrzuje o spravnosti nastoupené cesty.

Nechci mnoho odbogovat, ani protahovat vade jiz tak nechépavé obligeje, tak tedy jen
nékolik poznamek k organizaci sout&3i.

Vpiedveler zavodu probiha tzv. vaZeni jednotlivych zivodnikd, kde kazdy predstavi
Siroké vefejnosti svoji hmotnost. VaZeni obvykle byva spojeno s exhibici v plavkach,
po které v&tSinou odstoupi ze zéivodu &ast Gastnikl, ktefi malo trénovali a jejichz
telesné schranky okusily pocit mén&cenosti. V den zivodu si zbyli zavodnici obali
bedra prostéradly, nazuji si orientky, do dlani si vtisknou buzolu a vyra¥i na start. V
prvnim koridoru se nachazi vaha, na které zdvodnik pfedstavi pofadatelim svoji
hmotnost a ti pak hlasitymi vykfiky sdéluji sviij obdiv, poté se vyraZi na trat’. Pro
zijemce jsou pravidla v nezkricené formé k nahlédnuti na svazu CSOB u p. Klimpla.
Je mi to nesmirné lito, ale pro lep3i prehlednost budeme muset zredukovat potet
kategorii na tfi, a to pani s kotarky, maminky s d&tmi a vieobimajici kategorii Sumo,
Bude to tak jednodusi. A co oddilovy pfebor. Prni etapa se jednodude nekona. Ve
druhé etapé se tolik nepije, ale hlavné ji a ve tfeti etapé se startuje podle hmotnostniho
hendikepu 1kg=1/2minuty. Pro trpici podvihou budou zajiff'ovana soustredéni v
rekreatnich objektech naSeho generalniho sponzora Nuceny vysek a.s., ktery nas bude
zasobovat tolik potfebnymi kaloriemi.

A co na to fikaji jedni z nejpovolanéjsich, naptiklad Pavlis, zatim béhajici v kategorii
Sumo ¢ekatel. Dejme mu tedy slovo.

Pavlis ( 79.9 kg ):"Dlouho jsem svoji hmotnost zbyte&né tajil, ba dokonce se za ni
stydél, ale aZ ted’ mohu kone&ng plné rozvinout svoji schopnost rychle pibrat a
naakumulovanou energii pfeménit ji ve skvélé vykony. Zasadil bych se o to, aby se
kategorie Sumo béhala pouze z kopce dolil a jen ve vyjimeSnych piipadech po roving.
Pri takovychto zavodech jsem prosté k nezastaveni. Myslim si, ze by to pfivitala valna
gast zavodnik(." Tak tolik tedy Pavlis. A co na to Priicha? Dejme mu tedy slovo.
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Priicha ( 84 kg ):"Mym cilem je do oddilového preboru pfibrat nejméng 6 kg a tim
ziskat bonifikaci za mnoZstvi i za rychlost pfib&ru. Snazim se dodrzovat specielni dietu,
pfi které se hladovi a tim &lovék ziska chut’ k jidlu. Doporutuji taktéz ka?dé rano
hmiZek rozpusténého homeopatického sadla, které Jje moZno piti ochucené na slano &
na sladko, j& tedy divim pfednost té druhé varianté, ale nic vam nevnucuji."

Tak tolik tedy Priicha. A co na to nade Odrostenky? Nic, zatim jsme totiZ nesondovali
jaky ohlas to u nich vyvol4, mam viak pocit, ze mimofadny,

Otto Katz
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Jak jsme byli dobfi.!?

1995
1. oblz VSK MZLU Brno Zadni Hady 25.3.
Di2 1. Silovskd M. Hl4 1. Mikodka J.
D16 1. Habénovd Z. 3. Raansky V.
2. Ratanska E. HI6 2. Velevsky P.
. 3. Cigodova E. H20 1. Prochédzka J.
D18 2. Kabelovd R. 2. Krejéi J.
3. Sldmovad M. H35 1. Kominek J.
D35 2. CigoSova A. H45 1. Milén P.
D45 3. Slamova H. 2. Dufek 1.
3. Seveik 1.
H55 2. Fajtl.
2. oblz PBM Ritky 1.4.
D16 1. Skiickovi A. - Hi8 2. Sponar J.
2. Habdnova Z. H20 1. Habdn L.
3. Gandelovd V. 3. Cech R,
D18 1. Skorkovskd K. H35 2. Sponarl.
3, Kabelovd R. 3. Kominek J.
D45 1. Slamova H. H45 1. Sldma D.
HI0, 3. Sabacky L H55 2. Fajtl.
Hi2 2. Uhmann P. H14 2. Mikoska J.
3. obl2 ADA Tipelek 8.4,
Dlé 1. Habdnova Z. H20 1. Hab4n L
2. Ratanskd E. 2. Prochdzka J.
D18 2. Skorkovska K. 3. Sevtik M.
3. Sldmova M. H35 1. Uhmann P.
Hl4 1. Ratansky V. H45 1. Slima D.
3. MikoZka J.
Vrubel Cup SK ZLIN Zbotelecké Rybniky 15.-17.4.
HI8 2. Habin I.
4. Cech R
5. Skfitka J.
4. oblz ZBM Zelend 22.4.
Dlé6 1. Gandelovd V. H12 2. UhmannP.
2. Ratanska E. H14 1. Mikoska J.
3. Skiickova A. H35 2. Uhmann P.
Dis 1. Kabelovd R. 3. Sponar J.
D20 1. Sldmova V.
Oblastni ptebor 3tafet ZBM Rodtejn 234.
HD 2. Slamova V., Luka3ova L., Ptagek O.
MCR-DT KOB Krométiz Zopy 224.
H18  3.CechR
5. Skfitka J.
14, Haban I.
H20 8. Krejci L
5. oblZ SBK Mravendi Les 29.4.
DI2 1. Silovskd M. HI18 1. CechR.
D16 1. CigoSova E. H20 1. Skfi¢ka J.
2. Gandelovd A. H35 2. Dufek J.
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HI12 2. Hermany J. H45 3. Slima D.
Hl4 3. Miko3ka J. H55  2.Per A
Hl6 2. Veltevsky P.
1.PE, ZA, ZB V3SK BRNO Hoslénice 6.5.
D16B 3. CigoSovA E. H18A 5 Habanl
6. Skfitkova A. 6. Cech R.
21A 4, Sircjéek P.
D18B 1. Kabelova R. H14B 1. Ratansky V.
2. Skorkovskd K. 9. Mikoka J.
D20B 1. Ecksteinova H. HI6B 10.Velievsky P.
8. Mikoskova K. H35B 9. Smejkal P.
D21B 7. Trivnitkova H. H35C 1. Uhmann P.
8. Galikova J. 2. Sponar J.
9. Gandelové K. 3. Zabloudil P.
D35B 4, Cigosova A. H45C 1 Sewdik J.
Di6C 3. Uhmannova T. 3. Mildn P.
DI3C 3. Puickova M. H55C 1.Petr A
2PE, ZA,ZB V3SK BRNO Hosténice 7.
D16B 4. Gandelovd V. HI8A 3.HabinlL
5. CigoZova E. 9. Cech R
DI3B 4. Skorkovska K. HI4B 8.Ratansky V.
6. Kabelova R. 9, Mikoska J.
D21B 1. Galikova J. . HI6B 6. Veltevsky P.
. 10. Gandelovd K. H21B 8. Sfastny J.
D35B 8. Cigodovd A. 9, Mach R.
H35B 5. Smejkal P.
H65B 1.Fajtl.
7.0bl2 PBM Obora 13.5.
D12 1. Silovskd M. HI2 2 UhmannP.
D16 1. Skfitkova A. Hl4 3, Mikotka J.
DI8 1. Skorkovskd K. H2l 2. Scbesta V.
3. Kabelovd R. H35 1. Uhmann P.
D21 3. Cigodové A. H45 2. Dufek J.
3. Milén P.
3.PE,ZA  Spartak Rychnovn. K. Kobylanec 13.5.
HI8A 4. CechR
HI4B 1. Ratansky V.
4.PEZA  Tatran Jablonec n. N. Beran 14.5.
HISA 5. Habinl
9. Cech R
H2l1A 1. MilanP.
8. oblz TBM Stfelnice 20.5.
Hi2 2. Nezval P.
Hl4 3, Mikoska J,
5.PE,ZA3.ZB KOB Konice Bahna 27.5.

DI6A 6 .Radanski E.
D18A 7. Sldmova M.
D16B 9. Gandelova A
D18B 8. Kabelova R
D21B 2. Galikova J.
D35B 6. Cigodovd A.
D40B 7. Slamovéa H.

HISA 4. CechR.
H21A 4, Strejlek P.
8. Mildn P.
HI4B 2. Ratansky V.
H55B 4, NémecD,
H21B 8. Stastny J.
H45B 4. Slama D.
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6.PE, ZA, 4. ZB KOB Konice Javornik 285,
DISA 4, Slamova M. HI8A 1. CechR.
D16B 8. Cigodovd K. H21A 3. Strejeck P.
DI8B 3. Kabelovd R. HI4B 2. Ratansky V.
8. Skorkovskd K. 10. Lid¢insky Z.
D20B 6. Ecksteinovd H. HIGB 6. Velevsky P.
7. Mikoskovid K. H21B 10 MachR.
D21B 4, Galikova J. H45B 5. Dufck J.
7. Dufkovi K. H55B 4. Némec D,
D35B 7. Cigodova A.
5.ZB Banik Ostrava Zatis 3.6.
D16B 4. Cigodovd K. H21B 8. MildnP.
DI18B 2. KabelovdR. .
D20B 4, Eckseinova H. -
7. Mikoskova K.
6.2B KOB Havitov Blaza 4.6.
DI6B 2. Gandelovd A H14B 4. Ratansky V.
5. Cigodova K.
6. CigoSova E.
D18B 8. Kabelova R
9, obl, OP sn Vysoky kimen 10.6.
D16 1. Cigodova K. Hl4 1. Ratansky V.
3. Gandelovéd A 2. MikoZka J.
Dis 3. Kabelovd R. H18 1. Skiitka .
2. Cech R,
H20 1. Krejtil.
3. Prochdzka J.
H2l 2. Strejéek P.
H35 2. Slima D,
H45 2. Dufek J.
10. oblz PBM Velkd baba 17.6.
DI8 1. Skorkovska K. HI8 2. Sponar J.
2. Ptitkova M. H21 1. Ptikek P.
2. Minafik L.
H35 3. Sponar J.
H45 2. Dufek J.
1. KZ8 LPU Radost 17.6.
Hl4 2. Miko3ka J., Li&insky Z., Ratansky V.
His 2. Cech R, Habén L, Skfitka J.
H21 10. Strejek P., Ptidek O., Milin P.
D21 6. Ecksteinova H., Galikovd J., Slimova V.
Vidnava-3.denni VSK V3B TU Ostrava 30.6.-2.7.
D16B 6. Cigodova K. H21A 7. Strejéek P.
DI18B 8. Stimovd M. H21B 2. Ptiek P.
9. Kabelovd R. H40B 8. Uhmann P.
D21A 4, Galikova J. H45B 7. SldmaD.
D40B 10. Sldmova H. 9. Kominek J.
Botas cup CTB, CHT, OSN Dolni Sokolovec 21.-23.7.
DE 5. Galikova J. Hl4 9, Lidtinsky Z.

H45B 8. Kominek J.



Pivrnec cup TJ Jablonec n. N. ?

nic

MCR-Klasika Plzeit Sedmihoti 4.8,
D16 15. Cigodova K. HI13 5. Skticka J.
25. Ratanskd E. 6. Habin 1.
DI8 7. Slamova M. 10. Cech R.
H20 15. Prochézka J.
17. Krejti J.
H21 36, Platek J.
43, Milin P.
MCR-Sprint Plzeit Lopata 5.8.

Plech: nemam,nevim
Ivodek: jedté si vzpomindm, Ze dobfe béZela Katka CigoSova v semifindle, ja a Dvofi
ve findle, slufng zab&hli Houmles, Plech a asi i dal3i (kterym se omlouvam).

Nespokojen byl Dédek.
PS.
DE 6. Slamova V. - H18  3.HabinlL
8. Cech R
5Dna OB Jiskra Novy Bor Hamr 6.-10.8,
D20B 7. Mikoskova K. HI2A 6. UhmannP.
D21B 7. Dufkovd K. HI4A 10. Ratansky V.
HI8A 2. HabinlL
H21A 1. Milan P. 4. CechR.
2. Puagek J. H20A 2. Krejdi J.
H21B 5. Ptatek P.
cve PHK Mostek 25.-21.8.
Di6B 5. Radanska E. HI4A 7. Ratansky V.
D21B 7. Dufkovd K. H35C 4. Puatek L.
D45 9, Slamova H. H45B 4. Dufek J.
9. Slima D.
1. obl2 SBK Alexandrovka 2.9
DI10F 2. Trtilkova J. (M.S) H14 2. Potdsil V.,
3. Trtilkova B. H21 1. Milan P,
D35 2. Slamova H. 2. Strejtek P.
H35 3. Zabloudil P.
H45 1. Slima D.
H55 1. Némec D.
3. FajtJ.
7.PE,ZA SOK Turnov Kost 9.9.
DISA 9. Slamova M. HISA 4. CechR.
10. Habdn L
H21A 6, Puigek J.
7.2B OK Vsetin U rafaje II 9.9.
D16B 4, Cigo3ova K. H14B 5. Ratansky V.
6. Gandélova A. HI6B 10, Veléevsky P.
D18B 10. Kabelové R. H21B 8. Ptitek P.
D21B 2. Galikovd J. H45B  10. Slama D.
5.Gandelovi K.
D40B 3. Slamova H.
8. PE,ZA TJ Turnov Kangi zoubek 10.9

HISA 2. CechR.



8.7B TJ Val. Mezifici U Mobidyka 10.9

DI16B 3. CigoSova K. HI4B 8. Ratansky V.
DI18B 9. Kabelovd R. H45B 2. Slama D.
10, Skorkovska K.
D21B 3. Galikovi J.
D40B 3. Sldmova H.
M CR - Stafety ZBM Ochoz - Maly Lesik 16.9.
D18 6. Slimovd M., Racanskd E., Cigodova K.
D21 5. Ecksleinovi B.., Slamova V., Galikova J.
Hi8 1. Cech R, Habdn I, Skficka J. anch Dédek se toho koneénd dotkal, hura!
M CR - Druistva TBM Ochoz - Maly lesik 17.9.
Dorost 6. Cech R., Sldmova M., Habin I, Ratanské E., Ratansky V., CigoSova K., Skfitka J.
2. oblz 8 Mokfiny 23,9,
Di16 1. Skfickovd A. HI4 2. Pol&sil v,
2, Cigodova E. 3. Li%insky Z.
D21 3. Brlicovi J. Hl6 2. Miko&ka J.
D35 3, Slamova H. H35 1. Slama D.
2. Dufek J.
3. oblz PZR Stgnice 30.9.
Dl4 1. Silovska M. Hlé 1. Miko3ka J.
D35 1. Cigo3ovi A. H35  |. UhmannP.
H55 1. Fajt].
4. oblz SK Nové Mésto n. Mor. Zubii 14.10.

H21 1. Ptagek J.

5. oblz ADA Ptagina 21.10.
D45 2. Lid&inska E. H35 3. Uhmann P,

Hl4 3. Lid¢insky Z, H55  3.Fajtl.

6. oblZ LBM Velkd Baba 28.10

H3s5 2, Kominek J.

Jarni oblastni Zebfik:

DI12 2. Silovskd M. Hl4 1. Mikogka J.
Dle 2. Gandelovd V. H21 2. Minafik L.
3. Gandelova A. H35 3. Uhmann P.
D18 1. Skorkovskd K. H45 3. Dufek J.
2, Kabelovi R.

Pohdr elity, Jebfik A (5 zivodi )

DE 21. Slamova V. 394,60 HI8 4. CechR. 493,29
Dlo 19. Raganskd E. 385,19 9. Habéan 1. 471,19
22. Habanova Z. 375,68 24, Skfitka J, 427,14

D18 15. Sldmova M. 413,58 H20 19. Krejéi J. 432,25
25. Prochazka J. 420,86

H21 7. Strejéek P. 482,67

11. Mildn P, 470,99

18. Ptagek J. 461,97



DI6

DI8

D20

D21

8. Cigosovd E.

9. Gandelova A.
13, Cigodovd K.
15. Gandelova V.
19. Skritkova A.
1. Kabelova R.

7. Skorkovskd K.
3. Ecksteinova H.
6. Mikoskovi K.
2. Galikovd J.

13. Gandelova K.
16. Travni¢kovd H.

Zebiik B (4 zivod

348,59
346,44
317,90
314,92
297,92
396,27
362,75
393,83
359,65
393,32
358,40
353,29

HI4

H16
H2l

2. Ratansky V.
11. Mikoska J.
8. Veltevsky P.
10. Stastny J.

12. Ptatek P.

Listina_medailistd Tesly

394,82
305,30
356,27
386,43
371,69

pof. jméno kat. _polet zlato stiibro  bronz
1. Miko3ka J. Hi4 10 4 3 3
2. Kabelovi R D18 10 3 3 4
3. Ralansky V. Hil4 8 4 2 2
4,  SlimaD. H45 7 4 2 1
5. UhmannP. H35 7 4 1 2
6. Dufek J, H45 7 - 6 1
7. Skorkovskd K. DI8 6 4 2 -
8. CechR HI8 6 2 2 2
9. Habinl H18 6 2 2 2
10. FajtJ. H55 6 2 2 2
11, Sldmova H. D45 6 1 1 4
12. Silovskd M. D45 5 2 1 2
13, Galikova j. D21 5 1 3 1
14. Skfitkova A. Di6 4 3 - 1
15. CigoSovd E. Dl6 4 1 1 2
16, Sponar J. H35 4 - 2 2
17. Gandelovd A Dl6 4 - 2 2
18. Mildn P. H21 3 3 - -
19. Habénova Z. Dle 3 2 1 -
20. KrejeiJ. H20 3 1 2 -
21. Prochdzka J. H20 3 1 1 1
22. Gandelova V. Dl6 3 1 1 1
23. Cigodovd A. D35 3 I 1 1
24, Milin P H45 3 1 - 2
25. UhmannP. HI2 3 - 3 -
26. Ratanskd E. D16 3 - 3
27. Strejéek P. H21 3 - 2
28. Skiicka J. Hi1§ 2 2 - -
29, Ptigek J. H21 2 1 I -
30. Puicek P. H21 2 1 1 -
31, Petr A HS55 2 1 1 -
32. Sewvdik ). Hi5 2 1 - 1
33. Ecksteinova H. D20 2 1 - 1
34. Cigodova K. Dl6 2 1 - 1
35. Minakik L. H21 2 - 2 -
36, Sponar J. HI8 2 2 -
37. VelZevsky P. Hi6 2 - 2 -
38. Potésil V. HI4 2 - 2 -
39. Kominek J. H25 2 - 1 1
40. Ptatkova M. D18 2 - 1 1
41. Zabloudil P. H35 2 - - 2
42, Lidtinsky Z. Hl4 2 - 2
43, Slamova M, D18 2 - . 2
44, Némec D H355 1 | - -
45, Slamova V. D21 1 1 - -
46G. Sebesta V. H2l 1 - 1 -
47, Hermany J HI2 1 - 1 -
48. Nezval P. HI12 1 - 1 -



49. Lid¢inskd E. D45 1 - 1 -

50 Seveik M. H20 1 - - 1
Brlicova J. D21 1 - - 1
Uhmannova T. D16 1 - - 1
Triilkova B. D10 1 - - 1

TESLA 177 57 66 54

Sestaveno dle: podtu, barvy, pohlavi, kategorie, véku, konkurence, losu (& Plecha)



