LOS] [Jiclelmicalk

Patek: Obéd

Vecere

Sobota: Snidané

Obéd

Vecere

Nedéle: Snidané

Obéd

Vecdere

Pondéli: Snidané

Obéd

Uzené, br. kase

Spagety s masovo-zeleninovou salzou, sypané parmazanem

Taveny syr, Sunka, maslo, dZzem, pecivo, jogurt, mysli, ¢aj
Cockova polévka
Pecené kureci stehno na jablkach, dusend ryze, zeleninova pfiloha, ovoce

Vse z jednoho hrnce (zeli, mrkev, petrzel, cibule, brambory, v. maso, chléb)

Syr platky, maslo,-dzem, pecivo, jogurt, mysli, ¢aj
Drabezi vyvar se zeleninou a vejcem

Veprovy platek s omackou z drcenych rajcat a ¢esneku téstovinové maslicky,
ovoce

Bulgur (lamana psenice) se zeleninou, okurek

Vanilkovy puding s piskoty

Varené vejce, maslo, dZzem, pecivo, mazanec, jogurt, mysli, kakao, ¢aj
Krémova polévka ze zeleného hrasku

Kureci kotlet na bylinkach, kocicitanec (kroupy s majorankou, cibulia
¢esnekem), zeleninova obloha

Druha vecere: chleba + pomazanka

Celodenni pitny rezim: k dispozici bude varnice s ¢ajem (vezméte si vlastni hrnicky)

Kavu si mlzZete pripravit sami na uréeném.

Dékujeme a dobrou chut Vam preje Pavel s kolektivem.



